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Prvni zpév
SKLICENOST ARDZUNOVA

Kral Dhrtarastra, slepy zemevladce, rozmlouva se Sandzajem, jenz predstavuje jeho vnitini oko a
jenz svému pdnu popisuje vSe, co vidi nablizku i v dali.

1. Dhrtaréastra pravil Sandzajovi: "O, jasnoziivy, povéz mi, jak si ted’ poéina na poli Zivota, na
poli Kuruovcei, mych sto synt seSikovanych proti péti détem mého bratra Pandua?"

2. A jasnoziivy Sandzaja odpovédél: "Kral Durjédhana pozoruje ted’ bojové Siky Panduovct
pfipravené k boji. Radi se se svym vojeviidcem a ucitelem Dronem a pravi:

3. Jen pohled’, mij uciteli, na mohutné vojsko Panduovci. Veli jim syn tvého byvalého zaka
Drupada.

4. Jsou tu i dalsi rekové, lucistnici obratni jako sam Bhima a Ardzuna, Jujudhéana, Virata,
Drupada.

5. Neohrozeny Dhrstakétu, Cekitana a state¢ny kral z Kasi. Je tu nejlepsi z muzi Purudzit,
Kuntibhédza a Saibja, mocny jako byk.

6. Je tu 1 silny Judhdmanju a state¢ny UttamaudZzas, udatny syn Subhadry a jsou tu i velci
valeCnici, synové Draupadi, se svymi vozy.

7. A ted’, chloubo dvojzrozenych, poznej i mé nejlepsi vojeviidce. Reknu ti jejich jména, aby sis
je ozivil v paméti.
8. Mimo tebe je tady BhisSma, Karna a vitézny Krpa, dale Asvatthdman a Vikarna, i syn

Soémadattuv.

9. A je tu 1 mnoho jinych rekt, skvélych vale¢niki. Jsou ozbrojeni riznymi zbranémi a odhodlani
polozit Zivoty za naSi véc.

10. Nespocetné jsou nase voje, vedené BhisSmou, av§ak omezend jsou jejich vojska, vedena
Bhimou.



11. Proto stijme kazdy na svém misté a podporujme ze vSech sil jen a jen BhiSmu.
12. Tu praotec BhiSma, nejstarsi z Kuruti, zahimél lvim hlasem a zadul do zvu¢né lastury.

13. Po jeho zatroubeni se v bouti zvukl ozvaly i ostatni lastury, bubinky, bubny a kravskeé rohy a
byly to zvuky désivé.

14. Nato i Kr$na a Ardzuna nasedli do svého nadherného vozu, tazeného parem béloust a
zatroubili na své nebeské lastury.

15. Kr$na, vladce pravého vnimani, zatroubil na svoji Obrovitou lasturu. Ardzuna zatroubil na
svoji Bohem darovanou musli a jeho bratr Bhima, rozsévajici hriizu, rozeznél zase sviij Mohutna

roh.

16. Kral Judhisthira, syn Kuntin, duje do Vitézné lastury, Nakula a Sahadéva rozeznéli
Libozvuc¢nou a Kvétiplnou polnici.

17. Obratny lu¢istnik, kral z K4si a velky vale¢nik Sikhandin, Dhritadjumna a Vitara i
neporazitelny Satjaki.

18. Drupada, synové Draupadi a skvéle vyzbrojeny syn Subhadry, zatroubili kazdy na svoji
mohutnou lasturu.

19. Jeji ohluSujici ryk pronika nebem i zemi a zaséva hriizu do srdci Dhrtardstrovych synd.

20. Kdyz Ardzuna, jehoz korouhev nese znak boha opic Hanumana, uvidél tvé vytizené Siky,
zemévladce Dhrtarastro, zveda svij luk

21. a naléhavé prosi svého vozataje: "Kr$no, zajed’ mezi ob¢ vojska,
22. abych si prohlédl bojové fady svych tihlavnich neptatel diive, nezli se s nimi utkam.

23. Dovol mi spatfit muze, kteti sem pfisli se mnou bojovat, aby se zavdécili zlomyslnému
Dhrtarédstrovu synu."

24. 1 zajel KrSna se svym nadhernym vozem mezi ob¢ vojska.

25. Zastavil pred BhiSmou, Dronem a ostatnimi vladafi svéta, a fekl: "Pohled’, Ardzuno, jak
vSichni Kuruovci tu vytéhli do boje proti tobé!"

26. Ardzuna spatfil v obou vojich své piibuzenstvo, ucitele, syny, vnuky i piatele. Rozestavéné
proti sobg.

27. Jak je tak vidél, zmocnil se ho hluboky soucit,



28. a ve velkém zarmutku pravil: "Kr$no, kdyz vidim pted sebou své bojechtivé piibuzenstvo,
cely se tiesu,

29. vysycha mi v ustech a jeZi se mi vlasy. Luk Gandiva mi padé z rukou a klize mé& pali.
30. Nohy pode mnou klesaji a mam zl¢ piedtuchy.

31. Nevidim nic dobrého v tom, Ze mam zabijet vlastni pfibuzné, ani netouzim, Krsno, po
vitézstvi, po vlade, ani po svétskych radostech.

32. Jaky bych mél uZitek z hodnosti kralovské, Ochrance vesmiru?

33. K ¢emu by mi byla radost a dokonce i sam zivot, jestlize ti, ktefi touzi po moci, radovankach
a rozkoSich by méli v boji ztratit Zivot a Stésti?

34. Tamhle ti ucitelé, piibuzni a pratelé!?

35. I kdyby mé chtéli zabit, Kr$no, nechci je usmrtit, ani pro vladu nad tfemi svéty, tim méné pro
vladu nad touto zemi!

36. Co ziskam, Kr$no, kdybych zahubil sto synti Dhrtarastrovych? Kdybychom zni¢ili nase
nepratele, uvizli bychom piece sami ve sparech htichu!

37. Jaky bychom z toho méli prospéch, kdybychom vyhladili své vlastni piibuzenstvo?

38. Jestlize nevidi tyto chtivé duse zlo¢in ve vyhlazeni rodiny nebo v neptatelstvi k prateltim,
39. pro¢ bychom méli my, ktefi tyto véci tak jasné chapeme, Krsno, spachat tentyz hich?

40. Upada-li rod, upada jeho odvéky tad a obfady, rodové tradice a hrozi mu zahuba.

41. Neni-li dbdno zdkona, Kr$no, a nejsou-li zeny mravné, nastavd miseni kast.

42. Ptimés cizi krve nic¢i rod a je bezohlednosti k piredkiim.

43. Jsou poruseny vécné zakony a ti, kdo na tom maji vinu, budou zatraceni.

44. Jsou to ti, kdo nedbaji zdkona ve svém dom¢, jak vime od uciteld.

45. Znicit vlastni ptibuzenstvo v touze po moci! - Tak velky hiich miize spachat jen nemoudry!

46. Bylo by Iépe, kdybych se dal bez boje zabit syny Dhrtarastrovymi, nez bych spachal takovy
zloc¢in."

47. Zkormouceny Ardzuna domluvil. Odhodil luk a $ipy a uprostied bitevniho pole se zhroutil na
sedadlo svého valecného vozu.



Druhy zpév ]
CESTA VEDENI

1. K slzicimu Ardzunovi, pfemozenému smutkem a litosti, promluvil Kr$na:
2. "Jak jsi mohl upadnout ve skli¢enost tak nedtistojnou Arjii, ktera t&é nepovznese, ale ponizi?

3. Nepoddavej se zbabé¢losti, neslusi ti! Odhod’ slabost srdce, Ardzuno, a vzchop se, hubiteli
nepratel!"

4. ArdZuna odpovédel: "Jak mohu uzit svych $ipt proti tém, jimz patii ma tcta, proti BhiSmovi i
proti svému ctihodnému uciteli Dréonovi?

5. Lépe by mi bylo, kdybych se v tomto Zivot¢ sytil chlebem Zebroty, nez abych zabil tyto
velkodusné ucitele. Usmrtim-li je, potiisnim si jejich krvi vSechnu radost z bohatstvi a v§echno

poteseni z vyplnénych piani.

6. Vskutku nevim, zda bude lepsi, abychom zvitézili my nebo oni, nebot’ zahubime-li v§echny
syny Dhrtarastrovy, odvane chut’ zit.

7. Jsem pfemozen bezmocnosti a ma mysl je zmatena. Snazné t& prosim, osvétli mi, z ¢eho se
rodi mé dobro! Jsem tvym zdkem, pou¢ mé¢, v tobé hledam ttociste.

8. Nic nedovede zaplasit smutek, jenz zdolava mé smysly. I kdybych ziskal kvetouci kralovstvi,
¢1 dokonce vladu nad samymi bohy, jaky by to pro mne mélo uzitek?"

9. Ardzuna takto promlouval ke Kr$novi, vladci smysld, a zakoncil slovy: "Nebudu bojovat!"
Potom se odmlcel.

10. Skli¢enému Ardzunovi, rmouticimu se uprostied obou vojsk, pravil ted’ Kr$na s usmévem:

11. "Places pro ty, kteti si nezaslouzi tvého soucitu, Ardzuno. Ackoli mluvi§ moudre, ti, kdoz
jsou jesté moudrejsi, netruchli ani pro Zivé, ani pro mrtvé.

12. Nebot’ nikdy se nestalo, aby nebylo Mne, ani tebe, ani téchto krali. A nikdy nebude,
abychom kdy ptestali byt.

13. Tak jako vtélena duse prochazi v tomto téle z détstvi do mladi a do stafi, prechéazi také po
smrti do jiného téla. Moudry ¢lovek se touto zménou neda zmast.

14. Smyslové vjemy horka a chladu, bolesti a radosti jsou pomijejici. Maji sviij ptiliv a odliv a
jsou nestalé uz svou pfirozenou povahou. Snasej je tedy trpélivé, potomku krali.

15. Vzdyt nesmrtelnosti mize dosdhnout, Velky mezi muzi, jen clovek, ktery je staly v radosti 1
bolesti.



16. Nejsoucno nemiize nikdy vzniknout a jsoucno nemutize nikdy zaniknout. Ti, kdo znaji pravdu,
to vedi.

17. Nikdo nema moc zni€it onu nepojmenovatelnou prasilu, jez pronika v§im. Véz najisto - je
neznicitelna!

18. Ve smrtelné télo se hali nesmrtelny, nevycCerpatelny a neohranicitelny duch. Proto bojuj,
potomku udatnych krali!

19. Kdo soudi, ze duch, jenz sidli v téle, usmrcuje nebo mize byt usmrcen, nedosel pravdy. Duch
nikdy nezabiji a nikdy neni zabit.

20. Duch se nikdy nerodi a nikdy neumira, a ponévadz se nezrodil, nemtze nikdy zemfit. Je
véény, neménny a neumird, kdyz t€lo umira.

21. Jestlize, ArdZuno, ¢lovék vi, Ze duch je neznicitelny, nezrozeny a neménny, jak miize nékdo
nékoho usmrtit, ¢1 dat n€koho usmrtit?

22. Jako ¢loveék odklada stary Sat a bere si novy, tak i duch odklada vysilené télo a vstupuje do
téla nového.

23. Sipy jej neprobodnou, plameny nespali, vody neproméaéi a vétry nevysusi.
24. Ducha nelze probodnout, spalit, promacet ani vysusit. Duch je trvaly, vSudypfitomny a vécny.

25. Tento duch je neviditelny, nepostizitelny a neménny. Vis-li, ze takovy je duch, nermut’ se
vice!

26. I kdybys véril, Ze duch nema vécné trvani, ze je podroben neustalému zrodu i smrti, piece,
mocny bojovniku, nemas pficinu k smutku!

27. Nebot’ to, co se zrodilo, musi zemfit, to, co zemielo, musi se znovu narodit. Pro¢ tedy
oplakévat véc nevyhnutelnou?

28. Pocatek Zivota je nepostizitelny. Jen jeho stfed je zndm. A konec Zivota je opé&t nepostizitelny.
Je tu, ArdZuno, n¢jaky diivod k smutku?

29. Jeden chape ducha jako zazrak, druhy o ném mluvi jako o zazraku, jiny o ném slysi jako o
zazraku, a prece ani zrakem, ani slovem, ani sluchem nikdo jej nikdy neobsahne.

30. Duch, jenz dli ve vSech bytostech, nemiize nikdy zahynout. Tedy pro zadného tvora,
ArdZuno, nemusis truchlit!

31. Uvazuyj o své povinnosti a neboj se, protoze neni nic lepsiho pro vale¢nika, nez aby vedl
spravedlivy bo;j!



32. Skutecné St'astni jsou ti bojovnici, Ardzuno, ktefi se sméji ucastnit tohoto boje, nebot’ brany
nebeské se pred nimi samy oteviraji!

33. Ale odmitnout tento spravedlivy boj a zradit svou povinnost a ¢est znamena spachat htich.

34. Udélas-li to, bude tebou svét navzdy pohrdat. A pro ¢loveka cestného je hanba jesté horsi
nezli smrt.

35. Velitel¢ vale¢nych vozii budou pak tvrdit, Ze jsi z boje utekl ze strachu. Ztratis jejich tctu, ty,
jehoz méli az dosud ve velké vaznosti.

36. Tvoji neptatelé se budou vysmivat tvé zbabélosti, budou o tobé povidat, co se neslusi ani
vyslovit. Miize byt bolestnéjsiho udélu?

37. Zemies-li, ziskas nebe, zvitézis-li, bude ti patiit zemé&. Proto, ArdZzuno, vzmuz se a rozhodni
se pro boj!

38. Pohlizej stejn€ na bolest jako na radost, na zisk jako na ztratu, na vyhru jako na prohru a

Y o wrwv

piiprav se k boji! Takto se neprohiesis.
39. Toto jsem ti vyjevil, abys porozumél duchu podle uceni sankhji. Nyni, synu krald, si v§imej i
cesty jogy, kterou musis jit, abys jednal bez touhy po plodech své prace, a tak zpietrhal osudova

pouta svych ¢intl.

40. Nic, co na této cesté bylo zapocato, neni ztraceno, a dokonce i velmi maly pokrok nas
vysvobozuje od velkého strachu.

41. Tato cesta je stezkou ¢lov€ka pevného piedsevzeti s jedinym cilem, nebot’ cesty t€kavého
¢lovéka jsou rozmanité a spletité.

42. Pevny cil nemaji ti, kdo touZzi po rozkosi a prospéchu, ani ti, kdo neuméji rozliSovat.
43. V touze po poznani jsou svadeéni na scesti kvétnatou fe¢i nemoudrych lidi.

44. Slova takovych lidi, at’ jakkoli hojna, i rizné nabozenské tikony konané pro zdar svétskych
véci, at’ jsou jakkoli ¢etné, nevedou k vysvobozeni, Ardzuno; vedou jen od zrozeni k zrozeni.

45. Védy pojednavaji o vlastnostech, které poutaji ducha, mysl a t¢lo k svétskym vécem. Budes,
Ardzuno, vysvobozen, oprostis-li se od téchto vlastnosti, oprostis-li se od protiv dobra a zla,
oprostis-li se od vladychtivosti a ziskuchtivosti a zakotvi§ pevné v svém pravém Ja.

46. Pro osviceného, jenz poznal Pravdu, maji vSechny svaté knihy takovy vyznam, jako studna v
dob¢ povodné.

47. At tvé Ciny nejsou spjaty s ovocem tvych ¢inli! Necht’ odména neni podnétem tvych skutki!
Ale neoddavej se ani necinnosti!



48. Bud’ vytrvaly v joze, Ardzuno. Konej své povinnosti nezistné a ziistain nedotéen jejich zdarem
¢i nezdarem. Takova vyrovnanost mysli se nazyva jogou.

49. Ti, kdoz pracuji jen pro odmeénu, jsou ztraceni, Ardzuno. Ciny poskvrnéné ziskuchtivosti maji
mensi cenu nezli prace nezistna.

50. Clovék s vyrovnanou mysli se vyprosti jiz v tomto Zivoté jak z nefesti, tak i z ctnosti. Proto se
zdokonaluj v oddanosti a kdzni, jez je nejvyssim umenim.

51. Moudry clovék je klidny a lhostejny k odméné. Je navzdy zbaven pout opétovnych zrozeni, a
tak dospivé k onomu stavu, ktery je mimo vSechno zlo.

52. Az se tva mysl vymani z klamu a ty zlstaneS nedotCen tim, co jsi kdy slySel nebo jesté
uslysis,

53. az se tvlij rozum piestane zmitat rozporem nazoru a soustfedénim pln¢ spocines v osviceni,
dosahnes cile jogy."

54. Nyni promluvil Ardzuna a tazal se: "Jaké jsou, Kr$no, vyznacné rysy Cloveka, jehoz mysl
dosahla osviceni? Jak takovy ¢lovék mluvi, jak sedi a jak si po€ina?"

55. A Kr$na odpovédél: "Clovék s pravou moudrosti odvrhuje od sebe viechnu zadostivost,
kterou jeho mysl rozdmychava, a nachazi uspokojeni ve skutecném J4, v ¢istém duchu.

56. Jeho srdce neni dotceno nepiatelstvim ani neprahne po $tésti. Takovy ¢loveék je oprostén od
zéadosti, strachu a hnévu. Takovy ¢loveék je vpravdé mudrcem, jehoz mysl dosla pokoje.

57. Kdo neni ptipoutan k vécem a neni potéSen dobrem, ani pohorSen zlem, ziské dokonalou
moudrost.

58. Jestlize jako zelva, ktera stahuje nohy do svého krunyte, dovede i on cele odpoutat své
smysly od toho, co je vzrusilo a rozdmychalo, je pevné zakotven v poznani pravdy.

59. Lékadla smysli nemaji moc nad ¢lov€kem zdrzenlivym, nezanika vSak jeste zcela jeho touha
... tu ztraci teprve ten, kdo uztel Nejvyssiho.

60. Nevazané smysly, Ardzuno, dorazeji prudce i na mysl ¢lovéka moudrého, ktery usiluje o
dokonalost.

61. Necht’ je udrzi na uzd¢, necht’ vlozi svou divéru ve Mne! Nebot’ spolehliva je moudrost toho,
kdo takto opanoval své smysly.

62. Myslenka na néjakou véc rodi pfichylnost k této véci. Z této ptichylnosti se rodi touha a z
touhy vasen.



63. Vasen rodi klam a klam rodi zmatek v mysli a ze zmatku mysli pochazi nakonec zanik
¢lovéka.

64. Kdo ovlada sama sebe a ubira se svétem se smysly zkrocenymi, kdo neni spoutan ani laskou
ani nenavisti, ten vskutku dochazi nezmérného klidu.

65. V tomto klidu je vyhlazen vSechen zarmutek, nebot’ mysl ¢lovéka, jehoz srdce je klidné, brzy
zakotvi v bezpeci.

66. Cloveék s mysli nestalou nevi, co je rozjimani. Kdo nerozjima, nezna klid a nezna-li ¢lovek
klid, odkud muze oéekavat $tésti?

67. Nebot’ srdce, které jde potulnym smyslim v patach, odnéasi rozum jako vitr plachetnici.

68. A proto, mocny bojovniku, véz, ze ten, kdo zkrotil své smysly, kdo je odpoutal od svéta, ma
mysl skalopevnou!

69. Co je noci pro vSechny bytosti, je bdélym dnem pro toho, kdo ovlada sebe sama. A co je pro
ony bytosti bdénim, neni nez noci pro toho, kdo je osvicen.

70. Miru miize doséhnout jen ten, kdo se neneché rozrusit nepfetrzitymi proudy zadosti, jez se
jako mnohotvarné feky vlévaji do oceanu, ktery presto ve svém zakladu ziistava nehybny - a
nikoli ten, kdo se snazi vyhovovat svym zadostem.

71. Kdo se oprostil od touhy a vSech zadosti a netika "to jsem jé a to je mé", dochdzi, oprostén od
nepravého ja, skutecného klidu.

72. Tento stav, synu Prthy, je vpravdé samym ztotoznénim s Nejvyssim. Clovék, ktery dosahl
tohoto stavu, nepodléhd klamu, nebot’ kdo tfeba az na samém konci zivota spo¢ine v Ném,
dospiva k vé¢né a svrchované blazenosti."

Tieti zpév
CESTA CINU

1. Nyni pravil Ardzuna: "Kr$no, soudis-li, Ze védéni je lepsi nez ¢innost, pro¢ mé tedy vybizis k
takovym strasSnym ¢inim?

2. Tvé slova mi ptipadaji obojetna a zatemnuji miij rozum. Osvétli mi proto onu cestu, kterd mé s
jistotou dovede k nejvysSimu dobru!"

3. Kr$na odpovédél: "Na pocatku, Beziihonny, dal jsem svétu dvoji cestu, aby byla uvedena ve
skutek. Jedna jeji vétev - stezka v€déni - je pro ty, kdoZ Inou k rozjiméni. Druh4 jeji vétev - cesta

¢int - je pro ty, kdoz maji sklon k ¢inorodé praci.

4. Ale klidu a dokonalosti nedojde ani ten, kdo se ¢iniim vyhyba4, ani ten, kdo se svéta odiika.



5. Vzdyt’ sama ptiroda nuti vSechny tvory k ¢innosti a nikdo ani na okamzik se namtize zcela
obejit bez ¢ind.

6. Clovek, ktery piedstira, jako by byl pohrouZen v rozjimani, zatimco myslenkami prodléva u
smyslovych obrazil, je pokrytcem, protoze obelhdva sam sebe.

7. Ale kdo mysli zkrotil své smysly a obétuje Mné s laskou vSechny své €iny, ten, ArdZzuno,
dospiva k naplnéni.

8. Konej takto vSechny ulozené ¢iny, nebot’ 1épe je d€lat nezli nedélat, a bez ¢innosti bys neuhdjil
ani holy zivot!

9. Svét poutd lidstvo k ¢innosti bez cile. A proto, ArdZzuno, zasvét’ vSechny své ¢iny ztotoznéni s
Mou véEnou podstatou.

10. Na pocatku stvoril Tvlrce cloveka i nutnost obéti a pravil: "Touto obéti dojdes blazenosti!

11. Uctivej bohy svymi obétinami a bohové budou uctivat tebe! Svazan takto poutem dokonalého
pratelstvi s nesmrtelnymi, dosdhnes nejvyssiho dobra.

12. Nebot’ bohové budou potéseni obéti tvé prace a vyplni tva prani. Ale kdo uziva jejich darg,
aniz bohlim za to dava patfi¢nou obétinu svou praci, je véru zlodéjem.

13. Kdyz budete jist jenom to, co zaroven obétujete Mné, budete prosti vSech htichti. Avsak ti,
ktefi ptipravuji jidla jen pro sviij pozitek, pojidaji hiich.

14. Jako Zivot kli¢i ze semene, jako destém toto sémé vzrlsta, jako obét’ privolava dést, a jako se
obét’ rodi z lidskych ¢int,

15. tak kazda ¢innost je plodem brahma a brahma je sttedem kazdé obéti.

16. Takto ucil Tvlrce, aby béh zivota krouzil kolem stfedu, kterym je obét’. Kdo se netucastni
tohoto kolob¢hu, zije v omylu, ponévadz otro¢i svym smyslim. Takovy Zivot, ArdZzuno, je
marny!

17. Avsak ten, kdo v radosti je ponoten v Ja, kdo svym Ja je osvicen a kdo jen pouhym bytim v
Jé& je dokonale nasycen, ten neni povinen konat Ciny.

18. Takovy ¢loveék Cinnosti ve svEéteé nic neziskd a necinnosti nic neztrati, také se nemusi poutat k
druhému, aby doséhl kone¢ného cile.

19. Konej proto svou praci bez touhy po odméné a takto dojdes k Nejvyssimu!
20. Vzdyt i Dzanaka a jini kradlové dosahli dokonalosti pravé tim, ze vykonavali své povinnosti.

VSsichni lidé jsou navzdjem spjati svymi Ciny. Takovy je zékon zivota. I ty mas sviij ukol
vykonat!



21. Cokoli déla velky ¢lovek, délaji po ném i druzi. Ptiklad, ktery dava svym chovanim, vSichni
lidé napodobuyji.

22. Ve vSech tiech svétech, Ardzuno, neni nic, co bych byl nucen vykonat, nic nepostradam a po
ni¢em netouzim. Piesto neustale setrvavam v ¢innosti.

23. Nebot’ kdybych ustal ve svém nepolevujicim Usili, 6 potomku krald, napodobilo by M
piiklad celé lidské plém¢!

24. Ustanu-li, zahynou tyto svéty. Zmatek by se zmocnil vSeho a nasledovala by zkaza.

25. Moudfi lidé by méli plnit sviij ukol bez touhy po odméné, avSak s onou horlivosti, jakou
projevuji posetilci, ktefi ulpivaji na vysledcich svych ¢inti. Takovy ptiklad necht’ davaji svétu!

26. Avsak moudry ¢loveék by nemél rusit nevédomé, zaptazené ve jho ¢innosti. Pouci je spise
ptiklad osviceného ¢loveéka, ktery pracuje stejné vytrvale jako oni, ale neda se k préci ptikovat
touhou po jejich plodech.

27. Kazdym ¢lovékem proudi vécné tvorivé sily pfirody. Avsak ¢loveék neosviceny a zaslepeny
sobectvim, fika: ,Jen ja jsem tvlircem.,

28. Mocny Ardzuno, kdo vSak vi, ze podstata jeho duse je mimo kolob¢h ptirodnich sil a ze
pouze vlastnosti téchto sil, vrozené lidské bytosti, se upinaji smyslovymi tykadly k pfedmétim
touhy, ten je osvobozen svym védénim.

29. Ti, kdoz jsou oklamani ptirodnimi silami, ulpivaji na tomto klamu; avSak ¢lovék dokonaly se
nevmeésuje do ¢innosti téch, kdoz ustrnuli v temnot¢.

30. Proto, ArdZzuno, zasvét’ vSechny své ¢iny jenom Mné a svou mysl upni jen k Mé vécné
podstaté. A osvobozen tak od sobectvi i lhostejnosti, boju;j!

31. Ti, ktefi se zasvétili Mné a neustale zachovavaji Mé uceni, zbavili se své pfipoutanosti k
¢indm.
32. Avsak jasn¢ usuzovat neumgji otroci zvyku, ktefi Mé uceni neznaji a jsou zmateni ve svém

védeni. Ti vpravdé propadli zkéze.

33. I moudry ¢lovék se drzi svych vrozenych schopnosti. VSichni Zivouci tvorové jednaji podle
své prirozenosti a nijak jim neprospiva, porusuji-li tento zakon.

34. Smysly, zmitané pfichylnosti ¢i nendvisti, poktivuji lidskou ptirozenost. Necht’ nikdo
nepodlehne jejich nadvlade, nebot’ to jsou prekazky na cesté k poznani.

35. Lepsi je vlastni stezka, byt’ nedokonald, nezli dokonale vySlapana stezka druhého. Lépe je
zemfit pii plnéni povinnosti, nebot” stezka druhého neni tvoji stezkou."



36. Ardzuna se tazal: "Ale, Kr$no, co tak silné nuti clovéka k tomu, aby porusoval zékon, tfeba i
proti své vili?"

37. VzneSeny odpovedél: "Je to zadost, je to hnév, rodici se z vladychtivé vasne, z lacné chtivosti
a z temné nevédomosti, kterd je thlavnim nepftitelem lidstva.

38. Jako ohen je zahalen dymem, jako zrcadlo je pokryto prachem a jako zarodek je uloZen v liné
mateiském, tak 1 zddostivost zastird poznéni ducha.

39. Jeji nenasytné plameny, Ardzuno, jsou vé¢nym nepftitelem lidi.

40. Vnimajici smysly, hloubajici mysl a rozliSujici rozum jsou krbem tohoto ohné. Rozdmycha-li
se tento ohen, oklame ¢lovéka a zastini jeho moudrost.

41. Proto, 6 ture mezi muzi, zvladni své smysly hned na poc¢atku a vyhlad’ zddost, tuto htiSnou
ni¢itelku Poznani a Naplnéni.

42. Bylo feceno: Mocné jsou smysly. Mocnéjsi nez smysly je mysl. Mocnéj$i nez mysl je
Inteligence. AvSak nejmocnéjsi ze vSeho je duch - On, ktery je vécny.

43. Kdyz jsi poznal, co je nejvyssi, pouze v Ném hledej svij klid a zahub nepfitele jménem
Zadost. Neni vSak lehké jej ptekonat."

Ctvrty zpév
CESTA OBETI
1. VzneSeny pokracoval: "Zvéstoval jsem Slune¢nimu bohu Vivasvantovi toto uceni sebevlady

prostiednictvim Cinl. Svéfil jsem je otci lidstva Manuovi a Manu je vylozil praotci dynastie
Ik§vakuovi.

2. Toto uceni bylo pireddvano posloupnosti ucitell a takto je ptijali vladat po vladati moudii
kralové. Ale pak po dlouhou dobu lidstvo o toto dédictvi nedbalo.

3. Dnes vSak jsem ti prave toto prastaré uceni, toto vysostné tajemstvi, vyjevil, nebot’ jsi
milovanym druhem Mym."

4. Poté se tazal Ardzuna: "Tvj Zivot je pozdéjsi nezli zivot Vivasvantliv. Jak mam rozumeét
tomu, Ze jsi toto uceni na pocatku zvéstoval Vivasvantovi?"

5. VzneSeny odpovédel: "Oba jsme prosli mnoha zrozenimi, ArdZzuno. Ja si je vSechna pamatuyji,
ale ty ne, hubiteli neptatel.

6. Ackoli jsem nezrozeny a neménny, ackoli jsem panem tvorstva a ovladam Svou nekone¢nou
podstatu, piesto vstupuji do tohoto svéta odén v roucho klamu.



7. Kdyz ctnost upada, kdyz spravedlnost je Slapana v prach, tu vzdy se rodim, zplodiv sam sebe,
abych znovu obnovil sviyj fad.

8. Rodim se v kazdém véeku, abych chréanil dobré, nicil zI¢ a daval prichod spravedlnosti.

9. Ten, kdo vskutku zna Mou ptirozenost, Mij pravy pivod, odvrhne v okamziku smrti své télo,
a nezrodi se znovu v tomto hmotném svéte.

10. Ptichazi ke Mné€ osvobozen od vasné, odpoutan od strachu, oprostén od hnévu, Mnou naplnén
a oCiStén Poznanim.

11. Véz, ze na konci kazdé cesty cekdm J4, nebot’ vSechny cesty jsou Moje cesty! A jak lidé
pristupuji ke Mng, tak je pfijimam i Ja, Ardzuno! Lid¢é ze vSech stran se ubiraji Mou stezkou,
synu Prthy!

12. Ti, kteti si pteji svétského zdaru, se klani svétskym bohiim, nebot’ v tomto svété rychle
prichazi zdar rodici se z ¢intl.

13. Stvoril jsem tad kast a kazdému podle povahy a schopnosti urcil prava a povinnosti. Pfestoze
jsem tviircem tohoto fadu, mél bys védét, Ze jsem necinny a neménny.

14. Na Mn¢ ¢iny neulpivaji, ani netouzim po ovoci ¢intl. Kdo takto M¢€ zn4, neni poutan Ciny.

15. Tak plnili ve staré dob¢ sviij kol Védouci, ktefi nalezli vysvobozeni. Jednej i ty tak, jako
kdysi jednali stafi!

16. I lidé moudfi byvaji svadéni na scesti, aniz by védéli, co je ¢innost a co je necinnost. Vylozim
ti toto védéni, aby té osvobodilo od zla.

17. Je totiz tfeba jasné rozliSovat, co je ¢innost, co ne€innost a co je piecin. - Nebot’ osud
lidskych skutki je velice spletity.

18. Kdo vidi necinnost v ¢innosti a ¢innost v necinnosti, je moudry, protoZe neni vazan zadnym
¢inem.
19. Védouci nazyvaji moudrym onoho ¢loveka, jehoz konani je prosto vs§i ziskuchtivosti a jehoz

¢iny prosly ohném poznani.

20. Opravdu necinny, a¢ konajici mnohé ¢iny, je miruplny a nezavisly ¢lovek, ktery netouzi po
ovoci svych skutkt.

21. Jedna s ovladnutou mysli i smysly, neda se zaslepit nad¢ji ani oslnit bohatstvim. Kona jen pro
nezbytné zivotni potieby, a tak neplodi v tomto svéte zlo.

22. Takovy ¢lovék, a¢ rad pracuje, netouZzi po zisku. Je nedotCen protiklady dobra a zla, je
nespoutan zavisti a je klidny ve zdaru i nezdaru. Takovy ¢lovek je opravdu svobodny!



23. Ciny osvobozeného ¢lovéka, ktery neni poutan proménami hmotné p¥irody, jehoz mysleni je
zalozeno na poznani Mé podstaty a ktery jednd v Mém zajmu, se zcela rozplynou ve Mné.

24. Jeho obét’ je brahma, jeho obiad je brahma a jeho lopota je brahma. Ohen, jenz ho stravuje, je
brahma, poné¢vadz sam splynul s brahma.

25. Nekteti davaji své obétiny polobohlim, jini zase ptetinaji sva pouta a odevzdavaji svou
pomijivou podstatu v obét” Vécného brahma.

26. Nékteti obétuji v ohni sebevlady své smysly. Jini zase v obét’ pfinaseji vSechno své citéni a
védéni.

27. Nékteti obétuji v ohni sebekazné své smyslové vnimani a vSechny své zivotni ukony. Jini
obétuji zase svou svétskou moc.

28. Nekteti pfinaSeji v obét’ bohatstvi, odiikani a své duchovni dédictvi z minulych zivotd, kdezto
jini obétuji zase svou ucenost a moudrost.

29. Neékteti, kdyz zvladli cesty vydechu a vdechu, vydechuji jako obét’ sviij vydech do vdechu a
svij vdech do vydechu.

30. Jini, kdyZ spoutali své Zivotni sily, omezuji zase potravu a ob&tuji vSechny tkony svého téla.

31. Jejich htichy jsou spaleny, a jako se po skonceném obétovani vSichni podileji o zbytky
obétiny - krmi nesmrtelnosti, tak se i oni budou se Mnou dé¢lit o vlastni obétinu.

32. Tento svét, Ardzuno, neni pro ty, kdoZ nechtéji znat obéti. Kazda z téchto obéti se dokonava
néjakym Cinem, jak pisi védy. Pamatuj, ze obét t€¢ vysvobodi.

33. Kdo mné¢ zasvécuje své védeéni, hubiteli nepratel, pfindsi vyssi obet’ nezli ten, kdo mi obé€tuje
pouhé bohatstvi, nebot’ dokonalost ¢inli dozrava jen na poli védéni.

34. Obrat’ se na duchovniho ucitele a u¢ se od n¢ho pravd¢. Ptej se ho se v§i pokorou a vérné mu
sluz. Mize ti sd¢lit Poznani, nebot’ uziel Pravdu Zivota.

35. Potom, ArdZuno, nikdy nebudes sveden na scesti, protoZe vSechno byti uzis v sobé a ve Mn¢.
36. Na voru tohoto Poznani i nejvétsi hiiSnik pfepluje vodstvo neftesti.

37. Nebot’ jako planouci ohen stravuje dievo, Ardzuno, tak i ohent Poznani na popel spaluje
vSechny dusledky minulych ¢ind.

38. Na tomto svété neni vskutku vetsi ocisty nad poznani. Tuto pravdu poznas ve svém srdci, az
ptijde pravy cas a ty budes§ zdokonalen oddanosti.



39. Kdo se Mn¢ zasvécuje, kdo se Mné oddava a kdo ovlada své smysly, dospiva k tomuto
Poznéni. A kdo si tohoto poznani vydobyl, vstupuje do kralovstvi nepopsatelného miru.

40. Avsak cloveék nevédomy a pochybovacény, upada v nicotu. Nebot’ kdo pochybuje o sob¢ a o
vSem, znevazuje cely svét, ostatni svéty i celé své Stésti.

41. Ciny nepoutaji toho, kdo ovlada sebe sama, kdo se ziiké ziskuchtivosti a kdo moudrosti
pietina pouta svych pochyb.

42. Proto odsekni ostiim vnitiniho poznani pochybovaénost, zrozenou z nevédomosti, jez sidli v
tvém srdci, vstup na cestu oddanosti, Ardzuno, vzmuz se a bojuj!"

Paty zpév

CESTA ODPOUTANOSTI

1. Potom pravil Ardzuna: "Chvalis, Kr$no, toho, kdo se zfika ¢inného zivota, avSak ptiznavas
velkou zésluhu i tomu, kdo kona €iny. VyloZ mi jasné, ktera z téchto dvou cest je lepsi!"

2. Vzneseny odpovédél: "K vysvobozeni vede jak oddanost ¢innd, tak i oddanost necinnd, avSak
zivot ¢inny je dokonalejsi nez zivot bez ¢int.
3. Clovék, jenz nezna nenavist ani touhu, Ardzuno, je osvobozen, nebot’ se povznesl nad dobro 1

zlo a vyprostil se ze vSech pout.

4. Jen blahovciim, ne vSak lidem moudrym, se jevi cesta ¢inti odlisnou od cesty rozjimani. Kdo
dojde po jedné cesté az na konec, sklidi plody obou.

5. Vysiny, k nimz se povznesli lidé rozjiménim, jsou dostupné i t€ém, ktefi se lopoti, a ten, kdo
vidi, ze védéni a konani pravych ¢intl jsou totozné, vidi jasn¢.

6. Kdo nezasvétil své ¢iny Mné, tézko se ziika jejich ovoce. AvSak rychle spéje k pravdé ¢lovek
odény plastém rozjimani a ocistény svymi Ciny.

7. Kdo je cistého ducha a je oddan své préci, kdo vitézi nad sebou samym, ma zklidnélé smysly a
je soucitny se vSemi bytostmi, ten, tfebaze jednd, je neposkvrnén svymi €iny.

8. Kdo zna pravdu, fika: "Nic nekondm ja sdm. Zrakem nevidim ja, sluchem neslySim ja, pfi
chiizi nechodim ja, ve spanku nespim ja a pti dychani nedycham ja.

9. Kdyz mluvim, davam ¢i ptijimam, otevirdm ¢i zaviram o¢i, vzdy vim, ze nikoli ja, nybrz mé
smysly si tak hraji jako déti se svymi hrackami."

10. Jako se lotosovy kvét vynotuje nad hladinou jezera, v némz roste, tak se povznasi nad dobro a
zlo 1 ¢lovek, ktery zasvétil svlij zivot Mné.



11. Svym télem, svymi smysly, svou mysli a svym duchem ubird se mudrc svétem ¢inného zivota
a neziStné€ plni tkoly pro o€istu svého srdce.

12. Vyrovnany clovék pevné mysli ne¢ekd na plody svych ¢inti a dosahuje miru. AvSak ¢lovek
rozkolisany a zadostmi oklamany je vézném své pripoutanosti.

13. Kdo je odpoutany, kdo vnitinim poznanim zvitézil nad sebou samym, proziva $tastny zivot v
tvrzi svého téla s deviti branami. Nic nekona ani nepobizi k ¢intim.

14. Nestvoril jsem ¢lovéka ani samotny ¢in proto, aby byly skutky spjaty se svymi vysledky. Jen

vnéjsi jevy tak §ali vSechno lidstvo.

15. Vsudyptitomny duch nepiihlizi k zasluze ani k provinéni a lidé netrpi pro spachany htich, ale
proto, ze jejich védéni je zahaleno nevédomosti.

16. Ale nevédomost se rozptyli Poznanim, tak jako slune¢ni svétlo rozhani no¢ni temnotu.
17. A ti, jejichZ podstatou je To - Nejvyssi, jejichz oporou je To, jejichz dovrSenim je To, ti
vSichni duchen soustfedénym na Nejvyssiho, jsou o€isténi od vSech klam, a nikdy se uz na tento

svét nevraceji.

18. Moudii vidi tutéz bytost ve vSem, at’ je to uCeny a pokorny brahmin, kréva, slon, pes nebo
vyvrzenec.

19. Smrt i zrozeni piekonali ti, kdo s klidnou mysli vnimaji totoZnost vseho. Spocivaji v
Nejvyssim a splynuli s nim.

20. Jsou pokojni v J4, jejich mysl je pevna a neraduji se z ptijemného ani se nermouti z
nepiijemného.

21. Clovék, ktery neulpiva na smyslovych viemech z vnéjsiho svéta, zaziva blaZzenost ve vlastnim
nitru. A jesté v tomto zZivoté okusi Stésti nesmrtelnosti.

22. Rozkose, jez vykvétaji z pidy smyslového vnimani, plodi jen smutek, ArdZzuno, nebot’ kvetou
jen proto, aby zvadly. Moudry ¢lovék v nich nehleda zalibeni.

23. Dovede-li ¢loveék vzdorovat naporim svého hnévu a zadosti jesté v tomto téle a na tomto
svéte, dojde trvalého Stésti.

24. Kdo hleda radost, klid a svétlo ve svém srdci, dochézi nakonec dokonalosti splynutim se
Mnou, takovy ¢loveék je vpravdé svobodny.

25. Jeho nedokonalosti zanikly, jeho pochyby se rozprchly, jeho smysly se zklidnily, kazdy jeho
¢in stava se dobrem pro vSechny tvory. A tak dosdhne osvobozeni v Nejvyssim.



. Mudre, jenz i od 74 i évu, poz j i ves vem,
26. Mudrc, jenz se oprosti od zadosti a hné oznal sebe sama a sjednotil se s veSkerenstvem
proziva svrchovanou svobodu Nejvyssiho na tomto svété i svétech ostatnich.

27. Kdo ze své mysli vypudil vSechny vné&jsi véci, kdo s dechem klidnym a vyvazenym a se
zrakem upfenym mezi oboci dli v samot¢,

28. kdo ma mysl, smysly a vnitini zieni v souladu a navzdy zapomnél na zadosti, strach a hnév a
touzi jen po vysvobozeni, ten si rozjimanim jiz vydobyl blaha osvobozeni.

29. Takovy ¢lovek M¢ vskutku zna jako tviirce premnohych tvard, jako kone¢ny cil vSech obéti a
pokani, jako velkého Péna vSech svétil, dobrodince a pfitele vSech tvorti. Takovy ¢lovék dojde
vécného kralovstvi miru."

Sesty zpév
CESTA ROZJIMANI

1. VzneSeny pokracoval: "Kdo nemysli na odménu za svou praci a prece ji kond, spravné
pochopil ¢inny Zivot. Nikoli vSak ten, kdo neroznitil oheii a je neCinny.

2. Kréalovsky synu, to co se nazyva nelpénim na ovoci €ind, je vlastn€ ukaznéna ¢innost! Je to
zvladnuti mysli, oné strijkyné promén a zieknuti se svého sobectvi a touhy.

3. Pravi se, ze Ciny jsou prostiedkem pro ¢loveka, jenz touzi dovrsit sebekazen. Jakmile ji dovrsil,
dalsi €iny jiz neceti klidnou hladinu jeho mysli.
4. Clovek je skutecné odpoutan teprve tehdy, kdyz mu jeho mysl, ona striijkyné promén, prestala

predvadet svlj nekonecny béh rozmanitych déju.

5. Jelikoz je ¢lovék svou piirozenosti stale strhovan dold, necht se snazi pozvednout se sdm, aby
mu jeho pfirozenost byla ptitelkyni, a nikoliv nepfitelkyni.

6. Nebot’ ten, kdo zvitézil nad sebou samym, ma v sobé svého pfitele, ale kdo si nepodmanil sebe
sama, ma v sob¢ thlavniho nepfitele.

7.V chladu i zaru, v radosti i v bolesti, ve cti i potup¢ zii ¢lovek zklidnéné mysli neustale pred
sebou svého véeného ducha.

8. Jeho duch je ukojen védénim a Poznanim. Jeho smysly jsou poslusny a on zlstava nehybny
jako kovadlina, at’ se na ni tepe zlato, tlu¢e kdmen, nebo rozméliuje hlina."

9. Vzneseny pokracoval: "Kdo dospél k duchovnimu poznani, hledi stejn¢ na spravedlivé jako na
hii$né, na stoupence jako na odpirce, na protivniky jako na bratry, na neptatele jako na ptatele.

10. Hleda¢ pravdy se utvrdi ve své oddanosti ke Mné, jestlize se uchyli do samoty, tam ovladne
svou mysl a t¢lo, odvrhne vSechny klamy i nadéje a osvobodi se od svétskych zadosti.



11. Vyhleda si skryté misto, aby ocistil své srdce. Necht je to misto suché, se sedatkem ani pfilis
vysokym, ani pfili§ nizkym, a budiz to misto trvalé! Necht’ je vystlano posvétnou travou kusa a
pokryto antilopi kiizi a Inénym platnem!

12. A tam at’ usedne s mysli zaméfenou k jednomu bodu a s utiSenymi smysly se ocist’uje.

13. Necht’ drzi své télo rovné a nehybné, §ij pevné a hlavu zptima! Necht ma oci pevné upieny
na Spicku nosu, aby zrakem nebloudil po okoli.

14. A se srdcem klidnym a nebojacnym, s mysli zvladnutou a na mne upnutou, necht’ tu sedi v
rozjimani, pevny v slibu Cistoty a vSemi svymi myslenkami pohrouzeny v Mou nekone¢nou

podstatu!

15. Takto s dusi nezlomnou a s mysli stale soustfedénou, dochazi onen zasvécenec Mého
neskonalé¢ho miru.

16. Avsak nenalezne Mne ten, Ardzuno, kdo své Usili pfepind, kdo ji ptili§ mnoho nebo pfiilis
malo, ani kdo spi pfili§ mnoho nebo zase piili§ malo.

17. Jen ten, kdo je sttidmy v jidle, odpocinku, praci, spanku a bdéni, jen ten miiZze sebekazni ztisit
své strasti.

18. Kdo takto sladil svou mysl a oprostil se od vSech zadosti, spo¢iva klidn¢ ve Mn¢.

19. A jako plamen svice neblika v bezvétii, tak se nechvéje ani mysl toho, kdo pevné setrva v
meditaci na nejniternéjsi podstatu sebe sama.

20. Myslenky tohoto ¢lovéka jsou ted’ ztiSeny cvicenim oddanosti a on sam je ponoten v bezedny
klid. Zii v sob& Dusi vSech véci a je uspokojen.

21. Tato nevyslovna blazenost, kterou nyni ziskal pravym Poznanim, je mimo dosah lidskych
smysld. Jeho mysl je spjata s Nekone¢nem a on je v Nekonecnu pevné a na véky zakotven.

22. V tomto stavu se jogin neodchyluje od Pravdy, nebot’ kdo dospél do stavu, kde nejsou strasti,
pro toho neni jiny stav zddouci.

23. Touto oddanosti se jogin osvobozuje od vsi bolesti. Necht’ se v ni cvici se srdcem vytrvalym a
neochvéjnym!

24. A necht’ se neobira ani vytvory své mysli! Necht se odvrati od hry svych neklidnych smysli!

25. Tak s mysli zkrocenou a s myslenkami postupné se odvracejicimi od hmotnych véci dojde
tento ¢lovek naprostého klidu.

26. Necht’ svym neskonalym usilim zvladne a zkroti vSe, co zneklidiiuje a roztékava potulnou
mysl!



27. Nebot’ nejvyssi blazenosti dosahuje ten, kdo se oprostil od vasni a ma v srdei nekonecny
ocean klidu, jenz naplituje Mne a Ja napliuji jej.

28. Ve splynuti s Nejvyssim Védomim je jeho duSe vymanéna z myslenky na dobro a zlo, pro
nekonecnou milost a slast.

29. Jeho srdce tkvi ve Mn¢€. A On vidi vSechny tvory v sob¢ a sebe ve vSech tvorech.

30. Toho, kdo takto Mne vidi ve vSech vécech a vSe vidi ve Mné, Ja neopoustim a ani on nikdy
neopusti Mne!

31. Kdo uctiva Mou ptitomnost ve vSech vécech a vSechny véci vidi jako jedno jeding, at’ Zije
jakkoli, Zije ve Mné.

32. Kdo citi radost a bolest druhych tak, jako by pocitoval radosti a bolesti své, vystoupil,
Ardzuno, na nejvyssi vrchol."

33. Ardzuna se opét otazal boZského Krsny: "Jak miize vé¢né neklidna mysl ¢lovéka dojit
pokojné odevzdanosti, kterou tak pozadujes?

34. Vzdyt, Kr$no, lidské mysl je tak nestala, nepokojna, nepoddajna a jako vitr nespoutatelna!”

35. VzneSeny odpovedél: "Neni pochyby, ze mysl je vrtoSiva a tézko ovladatelnd, ale cvi¢enim a
sebevladou, Ardzuno, lze ji pfece jen udrzet na uzde!

36. Mysl tékava si stézi osvoji postoj odevzdanosti, nutny k tomuto tkolu, ale kdo ma vladu nad
sebou a uziva pravych prostredkil, miize tohoto cile dosahnout."

37. Ardzuna se vSak znovu tazal: "Jaky osud, Kr$no, stihne toho, kdo neni schopen takto cvicit
svou mysl, ac je jinak pln viry, a kdo je vahavy v Cinech, a¢ je pln oddanosti?

38. Nebude svrzen do propasti jako mrak z nebe, Kr§no? Jaka stezka zbyva tomu, kdo ztroskotal
na cesté k pravdé?

39. Rozetni mé pochybnosti, Kr$no, nebot’ jediné Ty mizes ukoncit mou nejistotu!"

40. Vzneseny odpoveédel: "Vpravde, ani na tomto svété, ani na onom nehrozi zkaza ¢loveku,
kterého mas na mysli, nebot’ kdo kona dobro, synu Prthy, neni nikdy ztracen.

41. Clovek, jenz zil zivotem spravedlivym, aviak neovladl svou mysl, narodi se znovu v domé
krasy, dobra, lesku a Cistoty.

42. Nebo se narodi v rodiné moudrych a pravdé oddanych lidi. Lze vSak jen velmi ziidka dospét
k takovému zrozeni.



43. Tam si podrzi duchovni poznani, které ziskal ve svém predchozim zivoté, Ardzuno, a v tomto
novém zivoté bude opét usilovat o dosazeni dokonalosti.

44. Dtivej$im usilim je veden k cili, nebot” probuzeni ducha, ktery ho vynasi je mocné;jsi, nez sila
obtadu a vyss§i nez moc svatych pisem.

45. Kdyz se takto propracoval mnohymi zrody k naprosté Cistoté, dospéje tento neunavny hledac
pravdy k nejvyssi meté.

46. Pak predci ty, kdo se cvici v odfikani, 1 ty, ktefi si osvojili knizni moudrost. Vynika nad ty,
kdoz konaji €iny, i1 nad ty, ktefi zachovavaji jen ptikdzani posvatnych pisem. A proto se,
Ardzuno, vydej na tuto pout’!

47. Nebot’ ten, kdo Mne usilovné¢ hleda ve svém nitru, s laskou Mi oddané slouzi a vSechny své
mysSlenky vénuje Mn¢ - ten je se Mnou nejduvérnéji spojen.”

Sedmy zpév

CESTA PRAVEHO POZNANI
1. Vzneseny pokracoval: "Vyslechni ted’, Ardzuno, jak Mné miizes bez pochyb plné poznat
cvi¢enim oddanosti, upnes-li se mysli ke Mn¢!

2. Vyjevim ti toto Poznani, a kdyz si je osvojis, nezbude nic, co bys mél poznat.

3. Mezi tisicihlavymi zéastupy jen jedinci se snazi o dokonalost. A mezi t€émito pozehnanymi jen
maloktery Mne opravdu zna.

4. Je osm druhti vnéjSich projevii Mé prirozenosti: Zemé, voda, vzduch, ohen, éter, mysl,
inteligence a lidské ja.

5. Avsak téchto osm druht je jen niZ8§im projevem M¢ pfirozenosti. Nebot’ véz, mocny Ardzuno,
Ze za témito se taji jesté jeden - M4 prirozenost, ona prirozenost vyssi, ona Duse, ktera tvoii a
udrzuje vesmir.

6. M¢j na paméti, Ze kazdé bytost je ditkem této Mé podstaty, kterd je prvni matkou i prvnim
otcem vseho tvorstva! J& jsem prapocatek 1 konec vSech svéti!

7. Neni nic vy$§iho nade Mne, Ardzuno. To nejvétsi i1 to nejnepatrnéjsi je obsazeno ve Mné. Jsem
zlatd $iilira, na niz jako perly jsou navleceny vSechny svéty a vSechny zivoty.

8. Jsem chuti vody, ArdZuno, jsem zafi slunce i svitem mésice, jsem posvatnou slabikou OM ve
védach, jsem zvukem éteru a jsem muznosti v muzich - hle, tim v§im jsem Ja!

9. Jsem libou viini zem¢, jsem zarem ohn¢, jsem Zivotem vSech zivych tvort a pokanim vsech
kajicniku.



10. Vé&z, Ardzuno, ze jsem i vé¢nym semenem vseho ziti. Jsem chrabrosti chrabrych, proslulosti
proslulych a mezi vzdélanci jsem ostiim jejich ducha a jsem moudrosti moudrych.

11. Jsem zbrani silnych nezrezivélou hnévem a neotupenou zarlivosti. Jsem v kazdém clovéku
milostnou touhou, ktera je v souladu se zdkonem, pane a veliteli Bharati!

12. Véz, Ze vSe, co vychazi ze ctnosti i to, co vzejde z vasné a temnoty, to vSe je projevem M¢é
energie. Jsem v§im, aniz bych na néem zavisel. Nejsem v téchto vécech, ale tyto véci jsou ve

Mné.

13. Tento proménlivy svét oklaman vnéj$imi tvary mych véci nezna Mne. Jsem nevycerpatelny a
stojim nade vSim.

14. Nebot’ vétr, Ardzuno, ze Moje piivlastky vtélujici se do vSech tvart zivota, jsou Mym
bozskym pievlekem a lze je t€Zko odhalit. Jen ti, ktefi Mne trvale hledaji, prohlédnou skrze clonu

vn¢jsi skutecnosti a za ni Mne naleznou.

15. Avs$ak nepftijdou ke Mné¢ lidé zli, nevédomi a nizci, kteti oklamani zevnéjskem véci neumé;i
rozliSovat a ubiraji se cestou krutosti a nasili.

16. Je ¢tvero druht dobrych lidi, ktefi po Mn¢ dychti, Ardzuno: ti, ktefi jsou skliceni zalem, ktefi
hledaji védéni, ktefi touzi po zdaru, a ti, kteti hledaji Absolutni pravdu.

17. Nade vSechny tyto lidi vynika ¢lovék moudry, obdafeny dokonalym poznénim, zaniceny pro
jediny cil. Nade vSe drahy jsem moudrym lidem a moudii lidé jsou drazi i Mn¢.

18. Uslechtili jsou skute¢né vSichni, ale na moudrého ¢lovéka hledim jako na Sebe Sama, nebot’
si za svlij nejvyssi cil zvolil neodvolatelné€ jen a jen M¢.

19. Po mnoha zrodech splyva moudry ¢lovek nakonec se Mnou, nebot’ vi, Ze Ja jsem pfic¢inou
vSech pficin. Ztidka se vSak lidska duSe pozvedne k takové vzneSenosti.

20. T1, kdo zapominaji na svou pravou pfirozenost a jsou svedeni na scesti svymi tuzbami,
vykonavaji rizné obtady a klangji se rozlicnym bohtiim.

21. Kdo se klani jakémukoli tvaru Boha s pravou virou, toho Ja v jeho vife podporuji.
22. A drzi-li se vérné své viry, najde v ni naplnéni, které ve skutecnosti udéluji Ja sam.

23. Le¢€ plody sklizené lidmi omezeného poznani jsou pomijivé. Vyznavaci bohli jdou k bohtim,
ti, kdoz zboznuji Mne, ptijdou ke Mn¢.

24. Lidé mdlého ducha, ktefi nejsou schopni pochopit Mou neménnou a nadsmyslnou podstatu,
ztotoznuji hru Mych nespocetnych promén se Mnou.



25. Zahalen kouzlem klamu nejsem viditelny vSem, tak zistavam pied oSalenym svétem utajeny,
J4, jenz jsem nepocaty, nezrozeny a nepomijivy.

26. Znadm, ArdZzuno, vSe, co bylo, vSe, co je, a vSe, co jesté bude, ale nikdo nezné Mne.

27. Klamem radosti a bolesti, dobra a zla, klamem pramenicim z touhy a nenavisti, jsou v§echny
bytosti vrhany do hnaciho kola zrozeni a smrti.

28. Proto lidé ctnostnych ¢ind, ktefi se odpoutali od hfichil a od onéch protikladnych iluzi,
uctivaji Mne s neochvéjnou virou.

29. Ti, kteti by chtéli uniknout zkaze a smrti, naleznou ve Mn¢ své tociste, nebot’ Jsem sama
Skute¢nost, Jsem samo Vysvobozeni!

30. A ti, kteti Mne poznavaji jako nejvyssiho Pana nebe, Zemé, jako plamen v obétnim ohni, jako
vSevladnouci podstatu vSech jevi, vstupuji do Mne v hodiné smrti."

Osmy zpév o
CESTA SOUSTREDENI

1. Ardzuna se opét tazal Krsny: "Co je brahma, co je duSe ¢lovéka a jaky osud je ztajen v Cinech,
6 Nejvyssi Pane? Co je prazakladem piirody a co je nebe?

2. Kdo jsi Ty, jenz jsi pfitomen v obétnim ohni a jak T¢ v hodiné smrti pozna ten, kdo pfemohl
sebe sama?"

3. A Krsna takto odpoveédél Ardzunovi: "Brahma je svrchované, nepomijivé byti a podstata duse
¢lovéka je jeho vécnou piirozenosti. Ciny plodi osud a jsou pocatkem vSech véci.

4. Hmotna pfiroda je pomijiva, O nejlepsi z vtélenych dusi, nebot’ se rodi jen k smrti. Jsem ona
vécné pfitomna moc v obétin€ a naplituji svou nehynouci podstatou kazdy zivot.

5. Ten, kdo se v hodin¢ smrti soustiedi jen na Mne, odvrhuje télo a ubird se ke Mné. O tom neni
pochyby.

6. Nebot’ na ¢em mysl ulpéla v hoding smrti, k tomu zamifi duch v okamziku svého uvolnéni,
ArdZzuno.

7. Budu-li na vSech mistech a v kazdé dob¢ cilem tvé mysli a vénujes-li Mi vSechny své
myslenky, nemtzes, Ardzuno, nepftijit ke Mné.

8. S mysli ode vseho odpoutanou, s povahou ptivyklou rozjiméni a se srdcem soustfedénym na
Nejvyssi bytost, dospéjes jistojist¢ k Bohu.



9. Jako vSevédouciho, nejstarsiho, jako Pana nade v§im, pfece vSak nepatrnéjSiho nezli
nejnepatrnéjsi ¢astecka, jako udrzovatele vsech véci, nezpodobitelného obrazem,
nezachytitelného ptedstavou a zaficiho jako Slunce leskem své zéie -

10. at’ takto chape Mou bytost duse Mn¢ oddand a dospéje za hranice smrti v i§1 Mé nadzemské
nadhery!
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11. Ted’ ti kratce vyjevim to, co znalci svatych pisem li¢i jako nepomijejici jsoucno, do néhoz
vstupuji lidé moudfi, ukaznéni, osvobozeni od v§i pfipoutanosti - cil, pro ktery vedou zivot
odiikavy.

12. Kdyz jogin uzavte vSechny brany smyslt, soustfedi se na bod mezi obo¢im, upne svou mysl k
podstaté vSeho byti ve svém srdci,

13. opousti své télo a spéje k nejvyssimu cili.

14. Nebot’ ten, jenz na mne neustale mysli, vyslovuje posvatnou slabiku Om a nikdy se ode Mne
neodvraci, snadno Mne dosahne.

15. A kdyz dospél k Mé svrchované dokonalosti, nevrati se jiz nikdy do tohoto pomijivého svéta
radosti a bolesti, dobra a zla, zivota i smrti.

v

Nad nimi sidlim J& a kdo ke Mn¢& dospéje, je zbaven dalSich zrozeni. Nebot’ kdo Mne jednou
nalezl, nerodi se, ani neumira vice.

17. Ti, kdo védi, ze Brahmtv den trva tisic vékl a ze po tisici vékl konéi jeho noc, védi, co je
den a noc.

18. Na usvitu Brahmova dne rodi se svét z neviditelna a s pfichodem Brahmovy noci se zase
rozplyva.

19. Zastupy bytosti, jez znovu a znovu vznikaji, se s pfichodem noci bez vlastni viile rozplynou a
s ptichodem dne povstavaji.

20. Avsak za témito vesmirnymi svéty svétla a temnoty dli nezmérné byti, jeZ nevznika ani
nezanika, jehoz se nedotkne zkaza a kam ani nedospé¢ji ohlasy novych zrodi.

21. TO, nepopsatelné, jez nemd jméno, je nejvyssim cilem, a to je Mlj neménny stav. Kdo k
nému dospél, nikdy se nevraci.

22. Usilovnym soustfedénim a oddanosti, ArdZzuno, je mozno nalézt Toho, jenz je mizou zivota,
svrchovanym ml¢enim a jenz obsahuje vse.

23. Ted’, byku mezi muZi, ti povim o brazd¢ casu, kterou se jogin nendvratné bude ubirat. Povim
ti o vééném kruhu, kterym lidé nevyhnutelné prochéazeji.



24. Jestlize v Case svétla, dne, svétlé poloviny mésice a v Sesti mésicich slune¢ni pouti na sever
odchdazeji lidé znali brahma, dospé&ji k brahma.

25. Ti, kdo opoustéji tento svét v Case koufe, noci, tmavé poloviny mésice nebo v dobé Sesti
mésicl, kdy slunce putuje na jih, dospivaji k mésicnimu svétlu a vraceji se opét k pozemskému

Zivotu.

26. Vécna je tato dvojice lidskych stezek. Stezka svétla vede k vysvobozeni, stezka tmy k
navratu.

27. Hledajici, jenz zna obé¢ stezky, nikdy nezbloudi. Proto, Ardzuno, vyvol si jednu z nich!

28. Ten, ktery toto vSechno vi, povznese se nad plody zéasluh, ptfisouzené za studium véd, za
obéti, pokani i dary, a dosdhne prvotniho, nejvyssiho stavu."

Devaty zpév ) o
CESTA KRALOVSKEHO UCENI

1. Kr$na opét promluvil: "Tobé&, jenz klade$§ zkoumavé otdzky, odhalim ted’ nejhlubsi poznéani
ziskané rozjimanim, a porozumis-li mu, vysvobodis svou dusi ze strasti hmotného byti.

2. Toto védéni je kralem vSech véd. Je to kralovské tajemstvi a nejvyssi ocista. Je lehké je
pochopit, odpovida fadu, neni t€zké je zachovavat a ptinasi hodnoty nehynouci.

3. Toto védéni je nepristupné tém, kdoz jsou bez viry. Ti ke Mné¢ neptijdou a budou neustale
vyslapavat kruh ¢asu, zrodu a skonu.
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4. Ja, nezjevena prasila, jsem naplni kazdé proménlivé podoby tohoto svéta. VSechny bytosti ziji
ve Mné, ale ja v nich nepiebyvam.

5. Véz, ze jsem obsazen ve vSech tvarech, ale zadny tvar neobsahuje Mne!

6. Jako mocny vitr vane od oblohy k obloze a nikdy neptekroc¢i obzory prostoru, tak i vSechny
bytosti se rodi a ziji ve Mn¢.

7. VSichni tvorové vychazeji ze Mne a do Mne se zase vraceji. Tak vznikaji a zanikaji Moje dny
a noci v cyklech zivota.

8. Je ptirozenosti Mé tvurci sily, abych se projevoval a tvoril v tomto svété bezpocet Zivotl jez
neustale vyoravaji brazdy casu.

9. Tyto ¢iny M¢ nepoutaji, neulpivam na nich, a jsem vzdy odpoutanym pozorovatelem.

10. Kviili Mné¢ plodi ptiroda tvory Zivé i nezivé a kviili Mné& obihaji obéZnice ve svych drahéach.



11. Prodlévam i v lidském tvoru, ale poSetilci M¢ v sob¢ nevidi. Neuvédomuji si Moji
pfitomnost.

12. Jsou svedeni na scesti marnymi nadéjemi, marnymi ¢iny, marnym védénim a marnym
myslenim.

13. Avsak velké duse, ArdZuno, jez maji bozskou pfirozenost, védi, ze jsem pocatkem vSech véci
a ze jsem neménny. Proto Mne uctivaji celou svou mysli.

14. Oslavuji Mne zpévy, vzdavaji Mi hold pozdravy a usilovnou a neochvéjnou praci Mi
zasvécuji kazdy svlij okamzik.
15. Jini na Mij oltaf kladou jako obé&t’ své védéni a vzyvaji M€ jako jediné svétlo vSech slunci.

16. Jsem silou, jsem naplnénim, jsem obétinou i obéti, jsem uzdravenim nemocnych, jsem
posvatnym hymnem.

17. Jsem nejvyS§im praotcem, jsem pramatefi, zplodivsi z vlastniho lina tento svét. Jsem
zivitelem a jedinou metou vSech Zivoucich bytosti. Jsem darcem svatosti, jsem posvatnou
slabikou Om, jsem pismem véd.

18. Jsem cestou i cilem, udrzovatelem, panem i svédkem, ptibytkem, utocistém i nejdrazsim
pritelem. Jsem vznikem a zanikem, zadkladem vSeho, mistem spocinuti a vé¢nym semenem
Zivota.

19. Jsem dércem tepla i desté. Jsem nesmrtelnost i zosobnéna smrt, jsem byti a nebyti, Ardzuno.

20. Znalci véd, kteti Mi obétuji, o¢ist'uji se od hiichu a modlice se jen proto, aby dosahli nebe,
budou pozivat nebeskych slasti, které vSak jednou skon¢i.

21. Kdyz tito brahmané ve spolec¢nosti bohiti uzili radovanek, které jsou zdanlivé trvalé, vpravde
vSak kratické, vraceji se do svéta zrodu a skonu.

22. Tém, kdoz Mne vroucné miluji, pfinaSim vSe, co jim schézi, a zachovavam vsechno, co jiz
maji.
23. 1ti, ktefi se z lasky kofii jinym bohlim, M¢& tim také uctivaji, ale stezka, po niz kraceji, neni

Mou stezkou.

24. Nebot’ jedin€ J& jsem bozstvo a pfijemce vSech obé¢ti a ti, kdoz miluji jiné bohy, vyCerpaji své
zasluhy a vrati se do tohoto svéta, aby se odtud znovu vydali na cestu.

25. Kdo vzyvé bohy, zrodi se mezi bohy podle zasluh svého dila. Kdo se kot otciim nebo uctiva
duchy a rtizna vtéleni, ziskd misto mezi nimi. Ale ten, kdo zboznuje Mne, vejde do Mne.



26. Jako zbozny dar pfijimam i list, kvét, plod ¢i vodu od kazdého, kdo Mi je s oddanosti a laskou
obétuje.

27. Ze vseho, co konas, co jis, davas nebo piindsis jako obét’, ze vSeho, co v odiikani si ukladas,
ze v§eho ucin obét’ pro Mne, Ardzuno!

28. Tak se vyprostis z osudovych okovii svych ¢inti a unikne$ z vézeni dobra a zla. Tvé srdce se
odiekne sama sebe a ty, takto osvobozen, piijdes ke Mné.

.........

30. I nejvétsi hiisnik, ktery Mne bude uctivat a vystiiha se dalSiho zla ve své oddanosti ke Mn¢,
obdrzi milost za svou velkou viru.

31. Brzy bude i on spravedlivy a vyslouzi si véény mir. Prohlasuji, Ardzuno, ze nikdo z mych
sluzebnikii nebude zatracen!

32. Nebot’ kdokoli se ke Mné¢ uchyli, tfeba nebyl vzneseného rodu - at’ jsou to Zeny, vaiSijové
stejné jako Sudrové - prijde ke Mné, bude-1i Mne hledat s mysli cele oddanou.

33. Tim spiSe ctnostni brahmané a vzneSeni kralové. A proto, kdyZ uz jsi pfiSel na tento nestaly,
strastiplny svét, s laskou Mi sluZ!

34. Uc¢in svou mysl Mym stankem! Zasvét se Mi, obétuj Mi, kot se Mi, zvol si Mne za sviij
nejvyssi cil, a tak 1 ty zajisté ptijdes ke Mné!"

Desaty zpév_ o
CESTA ZVESTOVANI

1. Kr$na pokra¢oval: "O, mocny Ardzuno, vyslechni opét M4 nejjasnéjsi slova, nebot’ pieji blaho
Tobé, ktery v nich nachézis zalibeni!

2. Ani zastupy nebeské, ani velci véStei, neznaji Mij pltivod a vlastnosti, nebot’ Ja jsem samo
Iino, z néhoz se 1 oni zrodili.

3. Avsak temnota se rozptylila pfed onim smrtelnikem, jenz poznal, Ze jsem nezrozeny, bez
pocatku a svrchovany Pan vSech svéti. Onen ¢lovek byl vysvobozen z hiicht.

4. Rozli¢né jsou stavy a vlastnosti ¢lovéka - osviceni, moudrost, soucit, sebevlada a vymanéni z
klamu, k nékomu ptichdzi Stésti ¢i neStésti, ptizen i nepftizen, strach i nebojacnost a ptijde i smrt
a zrozeni nového Zivota.

5. Klid, vyrovnanost ducha, kajicnost a dobro¢innost, véz, vSechny tyto stavy a vlastnosti
vychazeji jen ze Mne.



6. Sedm velkych mudrci a také Ctyfi Manuové - praotci lidstva - maji tutéz piirozenost jako Ja,
nebot’ se zrodili z Mé mysli a z nich pochézeji 1 vSichni tvorové na zemi.

7. Kdo zna slavu a velkolepost Mych sil a €ind, stoji na pevnych zakladech. O tom neni pochyby.

8. Mnou vsechny véci pocinaji a ke Mn¢ se vSechny véci vraceji. Moudii 1idé M¢ oslavuji a
uctivaji celym srdcem, nebot’ véti, Ze jsem zdrojem vSech véci a ze vSechny véci ziji ve Mné.

9. Mysli na Mne, vdechuji Mne, vnimaji Mne, neustale M¢ hlasaji a rozsifuji znalost o Mn¢ mezi
sebou. Tak nalézaji vrcholny ukol i slast.

10. Nebot’ ja povysuji ty, ktefi Mne miluji neochvéjnou laskou, a ud€luji jim moudrost, jiz Mne
mohou doséhnout.

11. Ze soucitu s nimi piebyvam v jejich srdcich a svétlem Své moudrosti rozptyluji jejich
temnotu a nevédomost."

12. Ardzuna pravil: "Jsi Nejvyssi Brahma - Vécéné Byti, jsi Vécény Pribytek a Nejcist§i Absolutni
Pravda.

13. Tak pravili stafi mudrci Dévala, Narada, Asita a Vjasa, a tak jsi pravil i Ty mné.

14. Vim, Krs$no, Ze vSe, co jsi fekl, je pravda. Vskutku, Pane, ani bozi, ani démoni nedokazi
pochopit Tvou Osobnost.

15. Jen Ty sam znas svoji podstatu, 6 jasny Mistie, zdroji vSech skutecnosti, Boze boh,
svrchovana bytosti. Znas svym ja své pravé Ja.

16. Vyjev mi tedy vSechny své vlastnosti a projevy, jimiz jsi naplnil tento vesmir.

17. Pou¢ mé¢, Mistie, abych mohl rozjimat a nabyt védéni o Tob¢! Podle jakych znakt a projevi
T¢ mohu poznat, VzneSeny?

18. Promluv opét podobné o Svych vtélenich a o Svych bozskych silach. Nemohu se nasytit
lahodnosti Tvych slov, Krsno!"

19. A Krsna pravil: "Ano, povim ti 0 Mych bozskych projevech, ale jen o téch nejpodstatnéjsich,
nebot’ jsou bez konce.

20. Jsem vécné Ja, dlouhovlasy Ardzuno, a sidlim v srdci vSech tvort. Jsem zrozeni, ziti a imrti
vSech véci a bytosti.

21. Mezi dvanacti slune¢nimi bohy jsem Visnu, jsem slunce mezi nebeskymi télesy, mezi bohy
vzduchu jsem nejvyssi z nich - jsem Mari¢i. Mezi hvézdami zaiim jako mésic.



22. Mezi védami jsem Samavédou, mezi bohy jsem kralem nebe Indrou, nad lidskymi smysly
jsem rozumem a jsem zaficim védomim vsech zivoucich tvort.

23. Mezi mocnymi Rudry jsem Sivou - bohem smrti a nesmrtelnosti, mezi smyslnymi Jaksi a
zlymi Raksasy jsem Kuvérou, vladcem bohatstvi, mezi Vasuy jsem Agni - blih ohné a mezi
horskymi §tity jsem sidlem boht - Méru.

24. Véz, Ardzuno, ze mezi knézimi jsem veleknéz Brhaspati, mezi vojeviidei jsem bih valky
Skanda a mezi vodstvem jsem ocedn.

25. Mezi mudrci jsem nejmoudiejsi Bhrgu, mezi slovy jsem nepomijejici vibraci OM. Mezi
obétmi jsem dZapa - opakovani svatych jmen a mezi nehybnymi tvory jsem Himalaj - Domov
sné€ht.

26. Mezi stromy jsem posvatny fikovnik Asvatha - strom Zivota, mezi mudrci jsem vyvolenec
Narada. Mezi nebeskymi sbory jsem Citraratha - jejich viidce a mezi dokonalymi jsem Kapila -
zakladatel Skoly Zivota, Sankhyi.

27. Mezi ofi jsem klisna U¢¢aihSrava zrozena z elixiru nesmrtelnosti. Mezi nebeskymi slony jsem
Airavata - moudry slon Indriv a mezi lidmi jsem kralem.

28. Mezi zbranémi jsem hromoklinem, mezi kravami jsem Surabhi - krdvou hojnosti, v lasce
jsem Kandarpou ploditelem a mezi hady jsem Vasukim - jejich kralem.

29. Mezi Nagy - mnohohlavymi hady jsem tisicihlavy Ananta, mezi vodami jsem Varuna - bih
vod, mezi pfedky jsem praotec Arjama a ve vyméfenych dnech jsem Jama - biih smrti.

30. Jsem kralem nadlidskych bytosti Prahlddou, v mérach jsem casem. Mezi zvitaty jsem Lvem a
mezi ptaky jsem nebeskym Garudou, jenz nosi Visnua, boha zivota.

31. Nade v§im, co ocistuje, jsem vitr, mezi valecniky jsem velky rek Rama, mezi rybami jsem
zralok a mezi veletoky, prysticimi po svazich Himadlaje, jsem vécna feka Ganga.

32. Jsem pocatek, stied i konec vSech jevl. Mezi védami jsem duchovni védou o vlastnim Ja a
pro logiky jsem kone¢nou pravdou.

33. Mezi pismeny jsem samohlaskou A. Ve slozenych slovech vyjadiuji oba vyznamy. Jsem
nevycerpatelnym ¢asem a jsem tvircem, jenz hledi na vSechny strany.

34. Jsem vS$e pohlcujici smrti. Jsem zdrojem véci budoucich. Jsem slavou zeny, jeji krasou, jeji
feci, jeji paméti, jeji inteligenci, jeji vytrvalosti i schopnosti odpoustét.

35. Mezi zpévy jsem velkym chvalozpévcem. Jsem casomirou hymnti. Mezi mésici jsem
meésicem sklizné a mezi roénimi obdobimi jsem vesnou.



36. Jsem Stéstim podvodného hrace a jsem silou sildka. Jsem vitézstvim, jsem Usilim a jsem
ctnosti v lidech ctnostnych.

37. Mezi Visnuovci jsem panem vesmiru Vasudévou, mezi Panduovci jsem Dhanandzajem -
korunou tvorstva, mezi mudrci jsem Vjasem, tvircem Mahabhératy a mezi basniky jsem

moudrym pévcem USanem.

38. Jsem zezlem vladce a Isti dobyvatele. Jsem védénim védoucich a jsem tajemstvim mezi
tajemstvimi. Jsem ml¢enim.

39. Jsem zarodkem vSech bytosti, Ardzuno, a nic Zivého ani nezivého neexistuje beze Mne!

40. Nekonec¢né jsou Moje vlastnosti a Moje projevy. Odhalil jsem ti jen ¢ast Svych bozskych
privlastkda.

41. Véz, ze kazda slava, kazda velkolepost a kazd4d moc jsou jen soucéasti Mé nadhery.

42. Avsak k jakému prospéchu ti bude, ArdZzuno, porozumis-li v§i Mé rozmanitosti? VEz jen toto:
Jsem a udrzuji tento svét jedinym zlomkem Své bytosti!"

Jedenacty zpév
CESTA ZJEVENI

1. Ted’ promluvil ArdZuna: "Toto hluboké¢ a tajné poznani, které jsi mi odhalil, rozptyluje mou
temnou nevédomost.

2. O, vladce s lotosovyma oc¢ima, tisicerymi jazyky jsi mi odpoveédél o vzniku a zaniku vSeho ziti
1 své nezmérné velikosti.

3. Svrchovany Pane a Stvofiteli, dal jsi mi poznat Svou nekone¢nou Dusi, avSak odhal mi i Svou
bozskou podobu, jez zafi silou, ctnosti a nadherou!

4. Snesu-li tento pohled, zjev se mi, prosim, ve Své pravé podstaté! Odhal mi, laskave, Své
vesmirné télo!"

5. Kr$na odpovedél: "Nuze, viz, Ardzuno, Moji sterou a tisicerou podobu pierozli¢nou, bozskou,
mnohobarevnou a mnohotvarnou!

6. Pohled’ na mocnosti svétl nebeskych, pozemskych a vodnich, zakouSej moc vétrt, boufi a
dechil vesmirnych a popatii na vozataje rozbfesku i na véci a divy nevidané!

7. Viz, Ardzuno, jak v mém téle je obsazen cely vesmir a vSechny svéty hybné 1 nehybné, a

pohled’ na vSe, co touzis spatfit!

8. AvSak smrtelnyma o¢ima na Mne hledét nemuzes. Proptij¢im ti Svlij bozsky zrak, jimz uzfis
Moji nepochopitelnou tviréi moc."



9. KdyzZ Krs$na takto promluvil, zjevil se Ardzunovi ve Své pravé podob¢:

10. S tisicerymi usty, s tisiceryma vidoucima o¢ima, odény v tisicero divi a zdzrakd, pokryty
nepopsatelnymi nebeskymi ozdobami a tfimajici v tisicerych rukou planouci nebeské zbrang!

11. Je ozdoben vénci ze samych hvézd. Je odén rouchem nebeskych seskupeni. Je provonén
nebesky vonicimi mastmi. Hyfi vSemi divy. M4 tisicero tvari.

12. Lesk jeho bytosti je jasn€jsi nez tisice planoucich slunci.
13. Takto uziel ArdZzuna ony mnohotvaré svéty usporadané a obsazené v téle Boha boht.
14. Jat posvatnou bazni, s vlasy zjezenymi klanél se a sepjatyma rukama zdravil Boha volaje:

15. "0, Krino, viechny bohy ziim ve Tvém bozském téle! Vidim kazdého tvora, kazdy rod a
druh, vSechny svétce, mudrce a nebeské hady; vidim, jak v Tobé triini na lotosu i bozsky Brahma.

16. Mas desetitisicero rukou, trupti, st a o¢i. Vidim bezpocet Tvych projevii, 6 Pane vesmiru!
Vidim, ze jsi bez pocatku, bez riistu a bez konce.

17. Vidim T¢ s ¢elenkou, zezlem a diskem, v zafi nezmérné a oslepujici jako ohen ¢i jako slunce.
18. Jsi svrchovana bytost, nepodléhajici zkaze. Jsi jediné védéni ve vesmiru, hodné poznéni! Jsi
nevyhnutelné setkani, jsi zuSlecht'ovatel nejvnitingjsi pravdy! Jsi nejstarsi z nejstarsich, jsi véény
Pén a vécény vladce!

19. Vidim, Ze jsi bez pocatku, bez stiedu, bez konce, nekonecny v moci, nekone¢ny v rozsahu.
Mas bezpocet rukou. Slunce a mésic patii k bezpoctu Tvych oci. Hofici ohen je Tvymi usty.

Zahtivas cely vesmir vlastnim plamenem.

20. Vzdyt’ prostor mezi nebem a zemi a vSechny svétové strany jsou prostoupeny Tebou jedinym.
Vsechny tii svéty se pted Tebou chvéji strachem.

21. Zastupy bohii do Tebe vstupuji a néktefi z nich podéseni T¢ velebi se sepjatyma rukama. A
svétei a mudrei T¢ oslavuji skvostnymi chvalozpévy.

22. Vsichni bohové, polobozi, rekové, piedci i démoni hledi na Tebe a jsou ohromeni.

23. Pii pohledu na Tvé nepostizitelné télo s tisicerymi Usty a tisiceryma o€ima, a tisicerymi
pazemi a stehny, s tisicerymi trupy a udésnymi zuby se chvéji svéty a prave tak i ja.

24. Dotykas se oblohy, planes tisicerymi barvami s Siroce otevienymi Usty. Tvé o¢i metaji blesky
do vesmiru. M¢ srdce je plno hriizy, sily mé opousteji a prchl 1 mij klid, Kr$no!



25. Spatfil jsem Tviij oblicej se straslivymi zuby, spatfil jsem Tvé tvare planouci ohném zkazy a
Jima mne zavrat’. Ztratil jsem predstavu Ctyf svétovych stran. Slituj se nade mnou, 6 BoZe boh!
Nejvyssi ttocisté vsehomira!

26. Tva usta se straslivymi zuby hltaji vSechny syny DhetaraStrovy se zastupy kralt i s veliteli
BhiSmou, Dronem a Sttaputrem.

27. Nékteti z nich uvizli ve Tvych zubech a hlavy jinych jsou drceny na prach.

28. Jako mnohé feky poslusné sméiuji do svého mofte, tak se i tito hrdinové ze svéta lidi zenou do
Tvého plamenného jicnu!

29. Jako se no¢ni motyli vrhaji do plamene lampy a hynou v ném, tak se fiti i1 tyto voje lidi do
Tvych Gst a tam mizeji.

30. Polykas vSechny svéty. Tvilyj jazyk kmita mezi Tvymi rty. Tvé zhavé paprsky zapaluji vesmir
a plni jej svou zafi.

31. Objasni mi, Kr$no, proc jsi ve své podobé¢ tak désny, tak hrizny? Bud’ pozdraven opét a opét,
6 Boze bohil! Smiluj se nade mnou! Upénlivé T¢ prosim,6 Prabytosti, vyjev mi svlij umysl!"

32. VzneSeny odpovédél: "Jsem nezdolné byti zahlazujici Cas v srdci vSeho tvorstva. Kromé tebe
a nékolika z tvého rodu, Ardzuno, nevyhnutelné zahynou voje lidi seSikované pied tebou.

33. Vzchop se, vzmuz se a ziskej si v§echnu slavu! Pokoft své tthlavni nepfatele a uzij plodii
svého vitézstvi, nebot’ J& jsem je jiz pfedem odsoudil k smrti. Vezmi Mou véc za svou a dokonej
jejich zkézu! V této bitve budes jen nastrojem M¢ vile!

34. Uvédom si, ze velitelé Drona, BhiSma, Dzajadrata a Karna jsou jiz ve mné mrtvi! Zabij je
tedy v bitvé a neboj se nasledki!"

35. Vyslechnuv tato slova, sepjal Ardzuna ruce a sklonil se pted Kr$nou. Posvatnou bazni se cely
trasl a oslovil Boha chvéjicim se hlasem:

36. "Je zcela spravedlivé, Kr$no, Ze se cely vesmir t&€si Tvou velebnosti, ze démoni prchaji v
hriize a svétci Ti vzdavaji hold v nejhlubsi ucté!

37. Coz je mozné, neklanét se Tobg, ktery jsi p¥i¢inou viech pfi¢in? O, vladce boht, Ty -
nekonec¢na bytosti, domove vesmiru, ktery jsi bytim 1 nebytim a jsi i to, co je nad tim.

38. Jsi prvni mezi bohy, jsi nejstarsi bytosti, jsi osudem vesmiru! Jsi bytosti v§evédouci, naplni
vSeho védeni. Jsi kone¢na konecnost! Tebou je cely vesmir prostoupen! A Ty jsi jeho jedind
svatyng.



39. Jsi bohem vétru, jsi smrti, jsi snatkem mezi zivotem a nesmrtelnosti, jsi bohem ohné, bohem
vod, jsi vladcem noci, Panem pidy a ro¢nich dob, jsi zploditelem a pfedkem nas vSech! Slava,
slava Tobé tisickrat!

40. Slava Tobé ptede mnou, slava Tob¢ za mnou! Slava Tobé koldokola! Jsi vSe! Jsi nekone¢ny v
moci, nekone¢ny v state¢nosti, nekonecny v rozsahu, prostupujes a prolinas v§im, nebot’ jsi vse!

41. Cokoliv jsem si dovolil fici z nepozornosti nebo z lasky, kdyz jsem T¢ oslovil pouze "Krsno,
priteli" nebo se na Tebe dival jako na svého druha, ucinil jsem proto, Ze jsem si nebyl védom Tvé
velikosti.

42. Byl - li jsem snad k Tobé¢ neuctivy, at’ ve spole¢nosti ¢i o samotg, at’ v chlizi, odpocinku ¢i pii
jidle, odpust’, 6 Nezméfitelny!

43. Jsi praotcem i1 pramati vesmiru, pohyblivého i nehybného. Jsi nejvys$sim duchovnim Mistrem.
Jsi vétsi nezli to nejveétsi. V zadném ze tii sveétl nikdo nepied¢i Tvou nesrovnatelnou moc!

44. Ve zbozné tcté lezim pied Tebou v prachu a pokorné T¢€ prosim za odpusténi, velebny
Vladce! Jako otec odpousti synovi, pritel pfiteli, milenec milence, tak jist¢ odpustis Ty mné,
Krs$no!

45. Vidim - li ted’ Tebe, nevidéného, jsem na vysost uchvacen. AvSak ma mysl je ohromena
hriizou. Proto se mi, Pane, zjev opét ve své diivejsi podobe! Méj se mnou slitovani, 6 sidlo
vesmirnych svéti!

46. O Pane vesmiru, 6 tisiciruky Pane, pieji si T¢ spatiit s korunou na hlavé, s kyjem, diskem,
lasturou a lotosovym kvétem v Tvych rukach. Zjev se mi v této ¢tyfruké podobe!"

47. Kr$na odpovédel ArdZzunovi: "Jen tobé jsem svym kouzlem odhalil svou prvotni, nekonecnou
podstatu, jez se vtéluje do nespocetnych tvaru a taji se vSem zrakim.

48. Ani obfadnictvim, ani dobrymi €iny, ani zachovavanim ptikazani, ani pfisnym odiikanim
nedostane se ¢lovéku milosti uziit Mou vesmirnou podobu. Kromé tebe ji jesté nikdo nevidél.

49. Necht vidéni M¢ hrtizné podoby t¢€ jiz ned€si! Klidn€ a nebojacné se ted’ zahled’ v Mou
diivejsi tvar!"

50. Takto promlouvaje vzal Kr$na na sebe Své byvalé vzezieni a opét konejsil podéseného

ArdZunu.

51. A Ardzuna vydechl ulevou: "Pfi pohledu na Tvou milou lidskou tvat, Kr$no, se mtij duch
uklidiiuje a jsem opét sam sebou."

52. VzneSeny pokracoval: "Je vskutku tézké vidét M¢ tak, jak jsi M¢ spatfil. Ani bohiim nabyl
doptan tento pohled, ackoliv po ném tolik touzi.



53. Ani ¢tenim svatych pisem, ani ptisnym odiikanim, ani udilenim almuzen, ani sebeobétovanim
nelze Mne vidét tak, jak jsi Mé uvidél ty.

54. Jen naprostou oddanosti ke Mn¢, Ardzuno, mohou lidské oci zfit, poznat a proniknout Mou
vesmirnou podobu.

55. Nebot kdo stale kond M¢ ¢iny, kdo vidi ve Mné svijj jediny cil, kdo miluje jen Mne a k
nikomu nepocit'uje neptatelstvi, ten, mij mily Ardzuno, je skute¢né spojen se Mnou!"

Dvanacty zpév
CESTA LASKY A ODDANOSTI

1. ArdZuna se op¢t tazal VzneSeného: "Ktefi lidé jsou pokrocilejsi v pozndvani Boha - ti, kdoz T¢
neustale uctivaji jako projevené¢ho Boha, nebo ti, kdoz hledaji neosobni projevené bozstvi?"

2. Vzneseny odpoveédél: "Ti, kteti svou mysli jsou soustfedéni na Mou bozskou podobu a s
pevnou virou Mne obétavé uctivaji, pokrocili v této oddanosti nejvice.

3. 1 t1, ktefi uctivaji bozstvi neosobni, neprojevené, neviditelné, vSudypiitomné, nepiedstavitelné,
neménné a vécneé,

4. Hledajice Mne s vyrovnanou mysli, se zkrocenymi smysly a s laskou plynouci jako neptetrzity
proud oleje dolévany do lampy - i ti dojdou ke Mné.

5. Avsak jejich duchovni usili je tézké, nebot’ dosahnout Boha neviditelného je pro lidskou dusi
ukol velmi nesnadny.

6. Vysvobozuji, Ardzuno, ty, ktefi jsou oddani jen Mn¢, ktefi obétuji vSechny své ¢iny jen Mné,
kteti jdou za Mnou jako za jedinym svym cilem, ktefi rozjimaji se srdcem prostym

7. a svou mysl upinaji jen ke Mné¢. Tyto oddané rychle vysvobozuji z oceanu zrozeni a smrti.

8. Vénuj Mi tedy své srdce a odevzdej Mné sviij rozum! Tak budes Zit ve Mné jako ja sdm - na
veky!

9. Polevuje-li tvé soustfedéni a pada-li §ip tvé mysli mimo cil, s laskou se Mi odevzdej! Zvykni si
pozvolna odpoutavat pozornost od vnéjsiho svéta a laskou Mne dosahnes!

10. Kdyby i toto rozjimani a laska byly nad tvé sily, tedy hled’ na v§echnu svou praci jako na dilo
pro mne, nebot’ i svymi ¢iny mize§ dosdhnout dokonalosti!

11. Nedokazes-li ani toto, tedy diveiuj své oddanosti ke Mné! Nespoléhej na véci pozemské, ale
podman si sebe sama, zakotvi v sob¢ a ob&tuj Mi plody svych ¢ind!

12. Lepsi je védéni nez slepy zvyk. Lepsi nez védéni je rozjimani, avsak nad samo rozjimani
vyniké obétovani ploda vlastni prace, protoze ptinasi vnitini mir.



13. Kdo nezna nenavist, kdo je ptatelsky ke vS§em bytostem, soucitny a nesobecky, kdo netouzi
po bohatstvi, kdo je klidny ve $tésti i v nestesti,

14. kdo odpousti a ma pevny cil, kdo své mysleni a védéni zasvécuje jen Mné - kdo je Mi takto
oddan, je milovanym druhem Mym.

15. Kdo nerusi své okoli a ani svym okolim se neda rusit, kdo je zbaven strachu, zavisti, pal¢ivé
touhy a zadostivosti - kdo je Mi takto oddan, je milovanym druhem Mym.

16. Kdo je nezavisly, Cisty, bdély, odpoutany od v§eho marné¢ho pocinani a lhostejny ke strastem
- kdo je Mi takto oddén, je milovanym druhem Mym.

17. Kdo nechvali sebe ani nehani jiné, kdo je povznesen nad smutek a radost, nad dobro a zlo -
kdo je Mi takto oddén, je milovanym druhem Mym.

18. Kdo je stejné vlidny k pfiteli jako k nepfiteli, stejn€ klidny ve cti jako v potupé&, kdo nedba
horka ani chladu, radosti ani bolesti, kdo je vérny, ale ode vSeho odpoutany,

19. kdo rovnovazné ptijima chvalu i hanu, kdo je ml¢enlivy, spokojeny, pevné mysli a kdo nalezl
domov ve Mn¢ - kdo je Mi takto oddan, je vskutku milovanym druhem Mym.

20. Ale nade vSe mili jsou Mi ti vérni, ktefi neustale Zizni po napoji Mé nesmrtelnosti a ve Mné
hledaji pramen nevysychajici!"

Trinacty zpév

CESTA ROZLISOVANI
1. Ardzuna prosil Krénu: "O, Vzneseny, pou¢ mé o duchu a o piirodé a také o tom, ¢emu se k4
pole a kdo je ten, jenz na ném sklizi!" Kr$na odpovédél: "Pole, na némz uzravaji plody dobrych i

zlych skutk, je toto télo, Ardzuno, a duch, jenz dobie zna jeho ornici, semeno a sklizen, je
zencem na tomto poli.

2. Velky Znec jsem Ja, ponévadz znam vSechna pole Zivota. Kdo pochopi tuto dvoji podstatu byti,
je moudry.

3. Slys nékolik slov o tomto poli, o jeho slozkach, o jeho silach!

4. Tato pravda byla opévovana mnoha mudrci v rozlicnych zpévech a jasnych verSich plnych
moudrosti a presveédCivosti.

5. Pole lidskych zkuSenosti obsahuje: pétici velkych zivll viditelnych i neviditelnych - pét
smysl, mysl, niz$i ja, inteligenci a neprojevenou skutecnost.

6. A také zadostivost, nenavist, radost, bolest, soudnost, pevnost a t€lesnou schranku. Toto vSe
tvoti pole zZivota - ¢innosti.



7. Moudrosti se sklizi bohata zeni: nezdolna pokora, skromnost ducha, nenasilnost, milosrdnost,
oddanost k uciteli, Cistota, vytrvalost a sebevlada.

8. Tato moudrost znamena lhostejnost k volani smyslii, nepfipoutanost k osobnosti a také
poznani, zZe narozeni, stafi, nemoc a smrt jsou utrpenim.

9. Je to odpouténi a neztotoznovani sebe sama s jinou bytosti, jakkoliv milovanou. Je to
vyrovnany klid a jas ve zkouSkach ptijemnych i neptijemnych, radostnych i bolestnych.

10. Je to vytrvala oddanost ke Mné¢, ziskana neochvéjnym rozjimanim, jez oddaného ¢loveka
spojuje se Mnou. Je to unik do Ustrani a netecnost k davu.

11. Je to ustavi¢né sledovani duchovni pravdy a poznani, co je ic¢elem védéni. Prohlasuji, Ze
hledani téchto véci je moudrosti, kdezto opak je posetilosti.

12. Vyjevim ti opét, co je cilem moudrosti. Poznés-li tento cil, dosahne§ nesmrtelnosti. Je to
nejvyssi duch bez pocatku, beze jména, ponévadz zadné slovo nenazyva TO bytim a zadné slovo
nenazyva TO nebytim.

13. Véz, TO ma vsude ruce a nohy, TO mé vSude o¢i a usi, TO je vSude, TO prolind vSemi
vesmirnymi vécmi!

14. TO dava svétlo moci vSech smysli, avSak samo je beze smysla, TO je nekonecnost, a prece
TO udrzuje a zachovava tento pomijivy svét. TO je beze vSech vlastnosti, a piece vSech vlastnosti
uziva.

15. TO je ve vSem byti, za v§im bytim, je neménné ve zméné. TO, jehoz podstatou je jemnost, je
nepostizitelné! Je daleko, a prece je tak blizko.

16. TO se projevuje v rozporuplné tvainosti mnoha bytosti, a prece zlistava celé. TO udrzuje
vSechny véci. TO stravuje vSechny véci. TO rodi vSechny véci.

17. TO je Svétlo za svétlem. TO je temnéjsi nez sama temnota. TO je Poznanim. TO je
predmétem Poznani. TO je cilem Poznani. TO je v srdci vSeho a vsech!

18. Takto jsem kratce promluvil o poli Poznani, o sklizni védéni a jeho uzitku. Porozuméji-li
tomu Moji uctivatelé, budou se podilet na M¢ bytosti.

19. Véz jeste, ze Priroda a vééné védomi jsou bez pocatku a konce a ze z Ptirody se rodi vSechny
tvary, vSechny kvality a vSechny jejich zmény.

20. O Ptirodé¢ se pravi, ze stvorila naSe télo a jeho citlivé smysly, je to vSak duch, jenz zni v
nasich radostech a bolestech.

21. Nebot’ jen duch, ztajeny v Pfirod¢ a pfipoutany k jejim vlastnostem, vola: ,Jsem St’asten! Jsem
skli¢en! Jsem sveden na scesti!, Tak vstupuje osobnost do kolobéhu dobrych a zlych osudu.



22. Véz, ze vééné védomi dli v tomto duchu i v tomto téle jako sveédek, viidce, udrzovatel, jako
TO, jez zna vSe a jez je nejvysS$im panem a svrchovanym duchem!

23. Kdo takto porozumél vé¢nému védomi a podstaté tohoto svéta, osvobodil se, at’ Zije jakkoliv.
Pravda spali vSechny jeho ¢iny i nezbude tu nic, co by ho nutkalo k névratu do bludisté

op€tovanych narozeni.

24. Nékteti snad pociti onoho svrchovaného ducha, ono jadro Moudrosti v srdci, o¢isténém

rose

25. Jini kone¢né, kdyz sami nedospéli k poznani svrchovaného ducha, dovidaji se o ném od
ostatnich a nalézaji v ném své tocCisté, a pak jej uctivaji jako svou zastitu. I ti, pravim, pfemohou
smrt!

26. 1 véz, Ardzuno, ze vse, co tu je, vykli¢ilo ze semene ducha zasetého Zencem sklizn€ na poli
zivota!

27. Pravdivé vidi ten, kdo vidi nejvyssiho Ducha v kazdé véci a nesmrtelnost v kazdé smrti.
28. Kdo vidi, Ze nejvyssi je stejné pritomen ve viem byti, jak by mohl ublizit sdm sobé ¢i jinym?
29. Takovy ¢lovek poznava, Ze jen Ptiroda plodi ¢iny, a nikoliv duch, jenz je bez Cinil.

30. Vi-li ¢lovek, ze vSechny zivoty vychazeji z jednoho jediného a zase se v jedno jediné vraceji,
dosahuje posléze sdm nejvyssiho Brahma.

31. Tento nejvyssi duch, Ardzuno, je Cisty, piivlastky neposkvrnény, a ackoliv se hali v télo, je
nepocaty a necinny.

32. Jako je neposkvrnénd jemna priizra¢nost ovzdusi, jez obklopuje vSechny véci, tak neni ni¢im
dotéen ani vysostny Duch, jenz je ztajen ve vSech tvarech Zivota.

33. Jako jediné slunce ozatuje cely svét, tak duch osvétluje celé t€lo védomim.

34. Kdo moudfe rozliSuje mezi t€lem a duchem osvétlujicim télo, zna zpisob jak se osvobodit od
pozemskych pout a pfijit k NejvySsimu."

Ctrnacty zpév

CESTA SIL PRIRODY

1. VzneSeny se opét ujal slova: "Zjevim ti ted’ védéni vSech védéni, jez mnohé svétce odmenilo
po pozemském zivoté Nejvyssi Dokonalosti.

2. Protoze si osvojili toto védeni, nevraceji se zpét do kolobéhu Zivotii. Splynuli se Mnou a
osvobodili se od novych zrodu a skonti.



3. Velka Ptiroda, podstata hmotného jsoucna, 6 potomku kralt, je Mé lino. Do né¢ho zasévam
sémé, z n¢hoz se rodi mnohotvary zivot.
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5. Sattva - Cistota, Radzas - ¢inorodost a Tamas - temnota, mily Ardzuno, jsou ony tfi pfirodni
sily, jez poutaji nesmrtelnou dusi ve zhmotnélém tvaru.

6. Zariva a bezthonna Cistota uz sama sebou vaze lidského tvora ke $tésti a védéni.

7. Vasniva Cinorodost vzbuzuje zizei, touhu a slepou piipoutanost k ¢intim, Ardzuno. Tim pevné
pouta ztélesnénou dusi.

8. Ale nevédomé Temnota, zplozena klamem, potomku krali, mate vSechny bytosti, nebot’
udrzuje dusi v neteCnosti, nedbalosti, tuposti a spanku.

9. Cistota spojuje ¢lovéka s blahem a Stéstim. Cinorodost prahne po ¢inech, ale Temnota,
Ardzuno, zatemiiuje vSechno poznani a vézni dusi v klamu.

10. Cistota, kralovsky princi, nékdy povstava a vitézi nad Cinorodosti a Temnotou. Jindy
Cinorodost povstava a nabyva vrchu nad Cistotou a Temnotou. A né¢kdy Temnota, zmatenim
rozumu, porazi zase Cistotu a Cinorodost.

11. Pronika-li kazdou branou téla svétlo poznani, tu véz, Ardzuno, ze Cistota ma vladu nad
takovym obydlim!

12. Lakota, vzruSena mysl, pfemira ¢inti, neklid a touha ptebyvaji zase tam, kde sidli vasniva
Cinorodost, 6 ture mezi muzi!

13. A beznadg¢j, tupost, zmatek a sebeklam puci vzdy tam, kralovsky synu, kde panuje nevédoma
Temnota.

14. Zemie-li &lovék pod perutémi Cistoty, je vynesen do neposkvrnénych konéin lidi
pravdymilovnych.

15. Setké-li se duse cloveka se smrti v panstvi Cinorodosti a va$né, bude v novém Zivot¢ stale
puzena k ¢innosti. Ale ten, kdo zemfe v nevédomosti, je ur¢en k novému zrodu z ltina nerozumu.

16. Sladké je ovoce Cistoty, hotké je ovoce Cinorodosti a vasné, ale jedovaté je ovoce nevédomé
Temnoty.

17.Z Cistoty vykvéta moudrost, z Cinorodosti chtivost, kdezto zmatek, sebeklam a tupost jsou
trojim plodem temné nevédomosti.

18. Ti, kdoZ jdou za Cistotou, jdou vzhiiru, kdoz miluji Cinorodost, pieslapuji na misté, aviak

nevédomci, tonouci v Temnoté, klesaji na nejnizsi stupen.



19. Clovek, jenz chape, Ze jen tyto tfi sily vladnou Zivotu a Ze nad nimi vééné dli nejvyssi Pan,
poznal Moji duchovni pfirozenost.

20. Kdo se povznesl nad tuto trojici sil, z nichz jeho télo povstalo, je osvobozen od zrozeni, stari
a smrti a dospiva jiz v tomto Zivoté k nesmrtelnosti."

21. ArdZuna se opét tazal: "Podle ¢eho se pozna ten, kdo se povznesl nad tyto tfi vlastnosti? Jak
si poc¢ind a jak je ptemaha, Pane?"

22. Vzneseny odpovédél: "Pfemaha je ten, potomku krald, kdo netouZi po vyhodach Cistoty, ani
po plodech Cinorodosti, ani po ovoci klamu zplozeného Temnotou a nema4 je ani v nendvisti.

23. Pfemaha je ten, kdo se od nich odvraci, a ptece si je védom jejich hry, kdo naléza v sobé sebe
sama a nikdy nekolisa.

24. Pfemaha je ten, kdo pohliZi stejn€ na radost jako na bolest, stejn¢ na kdmen jako na hroudu
zlata, stejn¢ na chvalu jako na hanu a kdo je staly v naruci lasky ¢i v opusténosti samoty.

25. Pfemaha je ten, kdo je stejny ve cti jako v potupé¢, stejny k pfiteli jako k nepftiteli a kdo neni
nutkan k ziskuchtivym ¢inim. Véz, ze takovy ¢lovek se opravdu vyprostil z vlivii tohoto svéta!

26. KdyZ se vymanil z moci téchto ptirodnich sil, slouzi Mi pak takovy ¢lovék s naprostou
oddanosti a je hoden toho, aby se spojil se Mnou.

27. Nebot’ véz, ze Ja ztélesniuji ono dokonalé jsoucno, onu neménnou podstatu Nesmrtelnosti,
onu vécnou Cestu k Pravdé, onu Blazenost, jez se vymyké vSemu srovnani!"

Patnacty zpév
CESTA MOUDROSTI

1. Krdna pravil: "Zivot je véény fikovnik, jenz méa kofeny nahote v nebi a vétve dole u zemé.
Posvéatné chvalozpévy jsou jeho listy. Kdo zné tento strom, je znalcem véd.

2. Vétvemi saha tento strop k nebi i k zemi. Jeho mizou jsou tfi pfirodni vlastnosti, které
urychluji raSeni jeho pupenil. Kofeny tohoto stromu pronikaji k lidskému srdci a davaji podnét k
¢inim dobrym 1 zlym.

3. Lidské o¢i nevidi zmény v jeho koruné, ani jeho vrchol, ani jeho pocatek, ani to, co jej udrzuje
a podpira. Ty vSak ostrou sekyrou lhostejnosti rozstipni ve dvi tento pevné zakofenény strom
klamu,

4. abys nasel cil, od n€éhoz se moudry ¢lovek nikdy neodchyluje! Nebot’ J4 nesidlim v tomto
veécne rostoucim stromé, nybrz v onom nekofenném jadru, z néhoz tento velikan vyklicil.



5. V onom jadru, v oné Vécné Podstatée sidli ti osviceni, ktefi se oprostili od klamu, pychy a
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lampu svych zadosti.

6. Kde slunce nezafi, kam ani mésic nevchdzi a kde ani jiny ohenl neplane, tam je M¢é nejzazsi
obydli. Kdo k nému dospél, nikdy se nevraci.

7. Rodim se v lidské dusi jako zlomek vécnosti a vabim k sobé pét smysli a mysl tkvici v
ptirodé¢. Takto zahalen dlim v kazdém clovéku.

8. Jako vitr vane nad kvétinou a odviva jeji vini, tak 1 V&ny Duch piendsi ze Zivota do Zivota
trest’ Nejvyssiho.

9. Nebot’ On dli ve sluchu, zraku, hmatu, chuti a ¢ichu a citlivé mysli, a tak poznava svét.
10. Posetilci nepozoruji, jak duch pfechazi z téla do téla, jak v ném sidli a jak se t&si z podivané
na hru pfirody a jeji vlastnosti. Jen ti, kdoz maji o¢i osviceny moudrosti, poznavaji jeho

pfitomnost.

11. Ti, kteti vedou odiikavy zivot, to vSe jasné vidi. Ale béda! Lidé, kteti podlehli kouzlu klamu
a jejichz mysl neni oc€isténa, nepoznavaji Pravdu, 1 kdyz si ukladaji mnoha odtikani.

12. Véz, ze Mou slavou je slava slunce, které osvétluje cely svét, Mym svétlem je svétlo mésice a
Mou zafi je zat ohné!

13. Zarodnuji zemi svou silou, ktera udrzuje vSechny véci. Kazda bylina je zivena Mou stiibrnou
zivotni tresti, jiZ je naplnén kalich mésice.

14. Stavam se ohném Zivota, Ziji ve viech tvorech a jsem jejich dechem. Zivim v nich sebe sama.
15. Jsem srdcem vSech bytosti, jejich paméti a jejich vnimanim. Sidlim v nich 1 tehdy, kdyz je
pamét’ a smysly opustily, jsem cilem vSeho chapéni. Jsem prvni mezi posvatnymi knihami, v§i

Moudrosti a svédkem vSeho Védeéni.

16. Kazda bytost je dvoji - vé¢na a prechodna. Zhmotnély projev je prchavy, ale Moje jemna
nepostizitelna skute¢nost trva navéky!

17. Nade vs§im vSak pfebyva ono svrchované védomi, ned¢€litelna bytost a neménny Pan, jenz
pronika vSemi svéty a vSechny svéty udrzuje.

18. Protoze piekonavam pomijivé a jsem i za nepomijejicim, oslavuji M¢ védy jako Nejvyssiho.

19. Kdo Mg cti ve vSech tvarech a zplisobech zivota, ten, 6 potomku kralt, dosahl veskeré
moudrosti!



20. Odhalil jsem ti, nevinny Ardzuno, tajemstvi vSech tajemstvi. Kdo mu porozumi, osvoji si
nejvyss$i moudrost a splni vSechny své povinnosti!"

Sestnacty zpév o ] ]
CESTA SIL BOZSKYCH A DEMONSKYCH

1. Opét promluvil VzneSeny: "Neohrozenost, Cistota srdce, vytrvalost ve cviceni a védéni,
velkodusnost a dokonald vldda nad smysly, oddanost, ¢teni svatych pisem a sebekazen,

2. trpélivost, pravdivost, jasny klid, sebezapieni, mirumilovnost, soucit, laskavost, pokora, pevné
predsevzeti a neznalost Skodolibosti a zavisti,

3. velkomyslInost, statecnost, Cistota a pratelskost - toto, 6 potomku krali, jsou vlastnosti
piedurcené pro stav bozsky!

4. Ale kdo je domyslivy, sobecky, zpupny, hastetivy a nevédomy, Ardzuno, je zrozen pro stav
zkazy!

5. Ti, kdoZ jsou ozdobeni vlastnostmi bozskymi, jsou hodni osviceni, ale duse zatemnél¢é jsou
vrhany do pout otroctvi. Bud’ dobré mysli, Ardzuno, nebot’ jsi zrozen pro stav nebesky!

6. Na tomto svéte€ se lidé rodi ve dvojim vtéleni: ve vtéleni bozském a ve vteleni démonském.
Vtéleni bozské jsem jiz vylozil. Ted poslys o duSich démonskych.

7. Tyto duse nevédi, jak smysly klamou, ani co je svadi z pravé cesty. Neznaji Cistoty ani obfadu,
nebot’ v nich neni poznani.

8. Rikaji, ze neni ve svété ani pravdy, ani fadu ani Prozietelnosti, Ze vesmir nema zakladl a ze
vse je jen pouhou hrou nahody.

9. A tak jsou tyto nevédomé duse bez vedeni a libuji si v krutych ¢inech. Narodily se jako
nepratelé tohoto svéta jen proto, aby jej nicily.

10. V jejich tepnach vie szirava zadostivost. Tonou v marnivosti, domyslivosti a okazalosti.
Podlehli klamu a vé¢né bloudi v kole svych hiiSnych ¢int.

11. Jsou zatizeny nespocetnymi starostmi az do smrti a jsou stali jen ve své chtivosti.

12. Jsou chyceni v pasti klamnych nadéji, bicovani hnévem a zadosti a snizi se ke kazdému
prostiedku, aby se domohli bohatstvi a pozitki.

13. Rikaji: , Toto bohatstvi jsem ziskal dnes. Tohoto cile dosdhnu zitra. Toto §tésti je mé a
tamhleto bude také moje.,

14. ,Tohoto nepfitele jsem znicil a ostatni neptatele zni¢im také! Ja jsem pan, raduji se, vSeho
jsem doséhl, jsem mocny a $t'astny!,



15. ,Ja jsem bohaty a urozeny. Kdo se mi vyrovna? Chci obétovat, chci udilet almuzny, chei
uzivat!, Takto jsou oklamani nevédomosti.

16. A tak pomateni posSetilymi piedstavami, chyceni do sité klamu, omédmeni domnélou radosti,
jsou vrhani do bezedné propasti.

17. Opojeni panovitou pychou a bohatstvim, vykonavaji obéti jen podle jména, jen pro okazalost
a nedbaji jejich pravého ucelu.

18. Posedli zlobou, sobectvim, panovacnosti, nestoudnosti a lakotnosti, tito zlomysIni lidé
nenavidi M¢, jenz sidlim v jejich télech i1 v télech jejich bliznich.
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svéta, aby se tu rodili z lin démonskych.

20. Zapleteni do tenat vénych zrodii beze Mne, fiti se stale hloub¢ji a hloubéji do propastnych
temnot.

21. Troji branou se vchazi do pekla - branou nefesti, branou zloby a branou chtivosti.

22. Clovék, jenz se vyhyba témto tiem temnym branam, &ini dobie, nebot’ pfijde k Nejvyssimu, 6
synu krala.

23. Ale kdo nedba zakont svatych knih a jedna jen pod tlakem zadostivosti, nedosahne ani
dokonalosti, ani $tésti, ani Nejvyssiho.

24. Proto jednej tak jak ukladaji svaté knihy, nebot’ jimi poucen, splnis§ sviyj tkol!"

Sedmnacty zpév o
CESTA TROJI LIDSKE PRIROZENOSTI

1. Nyni se tdzal Ardzuna: "Kam dospivaji, Kr$no, ti, kdoz nedbaji ptikazani Pisem, ale naplnéni
virou, konaji obéti podle vlastnich pfedstav? Dostanou se pod vladu Cistoty, Cinorodosti nebo
Temnoty?"

2. Krina odpovédél: "Clovéku je vrozena, podle zpiisobu Zivota, troji vira, podlozena Cistotou,
Cinorodosti nebo Temnotou. Sly§ dobte, vyjevim ti tuto troji viru!

3. Kazen se u kazdého ¢loveéka tidi podle prirozenosti jeho srdce, Ardzuno. Jakou ma lidsky tvor
kazen, takovou ma i povahu, nebot” ¢lovek je plodem své sebekazné.

4. Clov¢k Cisty ma na zieteli véci nebeské, ¢lovek vasnivy se oddava démontim a nevédomy
¢lovek uctiva temné duchy a bésy.

5. Ti, kdoz si ukladaji pfisné cviceni nepifikdzana svatymi knihami, kdoZ jsou opojeni sami sebou
a posedli touhou po moci, kdoz propadli okédzalosti a sobectvi -



6. ti jsou vpravdé Mymi tryzniteli, nebot’ Mne tyraji... Vzdyt ptece sidlim v jejich srdci a v kazdé
¢asti jejich téla. Véz, Ze jsou to uctivaci temnych mocnosti.

7. 1v tom, co lidé¢ jedi a piji, se obrazeji jejich vlastnosti, a tak 1 pokrm je troji. A troji je i jejich
duchovni snazeni, jejich nabozenské cviceni a jejich zplsob obétovani.

8. Pokrm chutny, jemny, lahodny a vydatny, prospivajici zivotu, odvaze, sile a zdravi, je mily
lidem Cistoty.

9. Pokrm hotky, kysely, slany, velmi horky, ostry a siln¢ kofenény ma rad clovek vasnivy. Z
takového jidla vznika utrpeni, zal a nemoc.

10. A to, co zapacha a je bez chuti, co neni Cerstvé, co je necisté - tot” pokrm, jejz miluje
nevédomec!

11. Cesta €loveka Cistého a pravdymilovného je cestou pevného piedsevzeti. Kdo po ni jde,
nemysli na odménu, nybrz na dosazeni cile.

12. Cesta, na niz se hleda odména a marnivost, je cestou clovéka vasnivého, 6 nejlepsi z reki!

13. A cesta, na niz se nedba ani piikdzéani, ani modliteb, ani obfadi, ani lasky k bliznimu, je
cestou nevédomych.

14. Ucta k bohiim a brahmantim, ticta k uceni svétcu, Cistota, ¢estnost, zdrzenlivost a pratelskost -
tot’ Prava sebekazen.

15. Re¢ pravdiva, uslechtila, nepohorsujici a Gista, ktera si bere piiklad ze svatych knih - tot
kéazen teci.

16. Klid, laskavost, mi¢enlivost, sebevlada a Cistota pohnutek - tot’ kazen mysli.

17. V této troji kizni se s velkou oddanosti cviéi ¢lovék Cistoty, ktery se neda zldkat vnadidlem
sobeckého zisku.

18. V okazalém cviceni kvili vaznosti, poctam ¢i z pokrytectvi si libuje zase ¢lovek vasnivé
¢inorody.

19. A posetilé sebemuceni ¢i tryznéni druhych uspokojuje ¢lovéka nevédomého.

20. I v davani darti by se méla zachovavat pravidla. Dary se maji davat cloveku, ktery si je
zaslouzi, na vhodném misté a ve vhodné dobé, ale darce nema za to o¢ekavat vdécnost.

21. Clovék vasnivy dava dary nerad nebo ocekéava za né¢ odménu.

22. A dar, jenz byl darovan na nevhodném misté a v nevhodnou dobu, osobam, které si to
nezaslouZzi - to znamena bez darcovy Ucty - vyznacuje darce nevédomého.



23. OM, TAT, SAT je troji ozna¢eni nejvyssi Pravdy, ztélesnéné ve tiech knihach posvatnych
zpévl: v knihach obtadi, svatych hymnt a obéti.

24. Proto ti, kdoz se drzi svatych knih, vyslovuji OM pfi ob&tovani, pti udileni dart a pfi
nabozenskych cvicenich, a tak stale postupuji na cesté svého zdokonalovani.

25. A jestlize pfi obéti, pokani a dobroc¢innosti vyslovuji slovo TAT, aniz pfi tom touzi po
odméné, piiblizuji se vysvobozeni.

26. Slova SAT se uziva k oznaceni skutecnosti a Cistoty. A také se, Ardzuno, slova SAT uziva k
oznaceni chvalyhodného skutku zasvéceného Nejvyssimu.

27. Vytrvalost v obétech, odiikani a udileni darti se rovnéz nazyva SAT. A také kazdému projevu
zboznosti se fika SAT.

28. Cokoli se obétuje bez viry, cokoli se daruje bez viry, cokoli se €ini bez viry, je ASAT -
neskutecno. Neskutecno jak na tomto svéte, tak i na Onom."

Osmnacty zpév
CESTA ODRIKANI

1. Nyni promluvil Ardzuna: "Dlouhovlasy Kr$no, hubiteli neptatel, rad bych se poucil o
tajemstvi, 1 o tom, co je zieknuti!"

2. A Kr$na odpovédel: "Zieknuti - odvrat od svéta, znamena zanechat ¢innosti, k niz ns vabi
nasSe touha, fikaji mudrci. A vzdat se ovoce ¢ind, tot’ sebezapieni.

3. Nékteti ucitelé hlasaji, ze by se ¢loveék mél vystiihat veskeré zistné ¢innosti, ponévadz takova
¢innost je zlem. Druzi zase pravi, ze by se ¢iny mély omezit jen na obéti a sebekazen.

4. Slys tedy Ma slova, tygie mezi muzi! Je troji kone¢na pravda o tom, jak se zfici svéta.

5. Nemélo by se upoustét od obéti, darti a sebekdzné. Naopak takové Ciny by se mély konat,
nebot’ o¢ist'uji moudrého ¢loveka.

6. Ale i tyto ¢iny, ArdZuno, musi byt konany s mysli zaméfenou k jedinému cili - jako povinnost
a bez touhy po odméné. Tot’ Mé posledni slovo, tot” M1lj bezpodminec¢ny zdkon!

7. Neodchyluj se proto od svého prirozeného ukolu! Nebot opustit sviij kol znamena byt
oklaman nevédomosti.

8. Kdo se vzdava svého tkolu z obavy pred télesnou ndmahou a namlouva si, ze se tak ziekl
touhy, jedna jen pudové a nikdy nedosahne vysledku svého sebezapieni.

9. Koné-li ¢lovek praci proto, ze ma byt vykonana, a nikoliv pro odménu, nalezl, Ardzuno,
uslechtilou cestu dobra.



10. Klidny duch, jenz se povznasi nad vSechny pochybnosti, nevyhyba se ikolim nepiijemnym,
ani nevyhledava ukoly pfijemné.

11. Zadny tvor se neobejde bez ¢innosti, ale kdo se ziika touhy po odméné, miize byt pravem
zvan ¢lovékem svobodnym.

12. Troji je ovoce kazdého ¢inu: sladké, hotké a bez chuti. Toto ovoce sklizi clovék i ve svych
budoucich zivotech, ale tyto plody nezraji pro ty, kdoz se jich ziekli, odpoutani od touhy po
odméng.

13. Poznej, mocny ArdZuno, i patero pfic¢in kazdého ¢inu, jak tomu uci stara moudrost!

14. T¢lo, osobnost, rtizné smysly 1 jejich ¢innost a bozstvo, jez sidli za kazdym z téchto smyslu -
tot’ pét pricin, z nichz se rodi kazdy ¢in,

15. at’ je to ¢in tela, mysli nebo feci, at’ je to ¢in dobry nebo zly.
16. Zatemnélého rozumu je ten, kdo soudi, ze ptivodcem ¢inil je on sam.

17. Kdo se nepoklada za ptivodce ¢inli, neni poskvrnén zadnym ¢inem. Nebude vazan timto
skutkem, 1 kdyby pobil celé vojiste.

18. Poznani, poznané a poznavajici jsou troji pobidkou k ¢innosti, jako na poli uméni tvofi jeden
celek tvoreni, vytvor a vytvarnik.

usmériuji veskery zivot.

20. Védéni, které se zrodilo z Cistoty, vidi jednu nezni¢itelnou podstatu ve viech bytostech a vidi
jinerozliSenou a neoddélenou v oddéleném.

21. Védéni, které se zrodilo z vasn¢ a ¢inorodosti, ma za to, ze kazda bytost je odlisné, od
druhych odloucend a navzdy odd¢lena.

22. A temnd nevédomost zastird mysl téch, kdoz neznaji Jediného a ulpivaji na oddéleném
zlomku poznani, jako by to byla pravda cela.

23. Cin vykonany s klidnou mysli a bez touhy po odméné, ¢in konany ani s chuti, ani s nechuti, je
vskutku ¢inem ¢lovéka ¢istého.

24. Cin ¢lovéka vasnivé inorodého kypi touhou a je naplnén usilim a pychou.
25. A ¢in ¢loveéka nevédomého je bezohledny, slepy a zhoubny.

26. Clovék odpoutany od v§i touhy, prodchnuty pevnym piedsevzetim a nedotéeny uspéchem &i
neuspéchem je vskutku dobry a ctnostny.



27. Clovék milujici moc, jenz prahne po odméné, a je chtivy, zlomysIny, neéisty, hned pysny,
hned zkormouceny, se narodil v dom¢ Cinorodosti a vaSné.

28. A verolomny, hruby, nestoudny, zradny, zlovolny, malomyslny a liny je nevédomy ¢lovek
Temnoty.

29. Pouc se, jak i rozum a vytrvalost jsou poznamenany trojici vlastnosti, které ti nyni vylozim!

30. Rozum ¢isty je ten rozum, ktery zné cestu prace i cestu necinnosti, ¢iny pravé i nepravé, ktery
vi, ceho se ma obavat i cemu dlvéiovat, ktery vi, co zotroCuje i co osvobozuje.

31. Rozum vasnivy je ten rozum, ktery jasn¢ neodliSuje ndbozenstvi od nevérectvi, praci od
lenosti a pravo od kiivdy.

32. A onen rozum, jenz ma nevérectvi za nabozenstvi a vSechny véci za to, ¢im nejsou, je zahalen
tmou nevédomosti.

33. Dobr4 je ta vytrvalost a sebevlada, kterd vede mysl, Zivotni sily a smysly ¢lovéka k jejich
pravému poslani.

34. Vasniva je ta vytrvalost, Ardzuno, kterd Zene Cloveka k tomu, aby hledal zisk v ndbozenstvi,
v radovankach nebo v bohatstvi.

35. A vytrvalost, s niz tupy ¢lovek snasi jafmo zlych ¢inti, strachu, zarmutku, skli¢enosti a
sebeklamu, protoZe se z tohoto jha nedovede vyprostit - tot’ jedind vytrvalost clovéka Temnoty!

36. Ted, 6 ture mezi muzi, t€ poucim o trojim Stésti. Stésti Cistého ¢loveka prameni z
dlouholetych cvic¢eni vedoucich k sebepoznani; je trvalé, neochvéjné a zahani smutek.

37. Toto §tésti ziskané uskutecnénim pravdy v sob¢, pocaté v sebepoznéni, je zprvu hoiké jako
jed, ale prozivané v zralosti je sladké jako nektar nesmrtelnosti, nebot’ bylo pietaveno v klidné

mysli.

38. Stésti ¢lovéka vasnivého je Stésti, které si samy smysly pFipravuji ze svych zadosti. Na
pocatku chutna jako pokrm boh, ale nakonec se méni v jed.

39. A Stésti cloveka nevédomého pochézi z klamu a v klamu také konci - povstava ze spanku,
lenosti a nevédomosti.

40. I bozi a vSechny ostatni bytosti up¢ji pod jhem téchto tii vlastnosti, které prameni z ltina
ptirody.

41. Mezi ¢tvero kast jsem rozdélil povinnosti podle jejich odlisnych rysii.

42. Brahmanova pfirozenost se projevuje témito vlastnostmi: souladem mysli a smysla, €istotou,
trpélivosti a sebekazni, ptimosti a ¢estnosti, védénim, sebepoznadnim a pevnou virou.



43. StateCnost, sila, vytrvalost, dovednost, neohrozenost a velkodusnost jsou vlastnosti vrozené
bojovniklim - kSatrijim.

44, Treti stav vai$ju - obchodniki a rolniki ma ptirozeny sklon k obchodu, zemédélstvi a chovu
dobytka. Ptirozenou schopnosti ¢tvrtého stavu $idri - jimz jsou d€lnici rukou, je prace a sluzba.

45. Jde-li kazdy z téchto stavli po své cesté, dojde dokonalosti. Poslys jak!

46. Kdo kona svou préci, konéd bohosluzbu, v niz naléza Toho, jenz zplodil v§echny véci a v§emi
vécmi pronika.

47. Nebot’ 1épe je kracet vlastni cestou, tfeba nedokonalou, nez dokonale konat povinnosti
druhych. Kdo plni kol podle své ptirozenosti, nedopousti se zla.

48. Nikdo by se nemél vyhybat praci, jez piislusi jeho pfirozenosti, i kdyz ji déla nedokonale,
Ardzuno, nebot’ vSechny Ciny jsou zastinény nedostatky, jako oheil je zahalen koufem.

49. Clovék, jenz premohl sam sebe, jehoz duch neni nikde upoutan a jehoZ touhy se zklidnily,
odiika se tim svéta a dosahuje Nejvyssi Dokonalosti. Stava se dusi nepoutanou Ciny.

50. Poslys, Ardzuno, jak ¢lovek v tomto stavu dokonalosti vyvane do brahma, do onoho
kone¢ného dovrseni vieho poznani!

51. S vénym Duchem splyne ten, kdo ma Cistou dusi, kdo navzdy zkrotil t€lo a smysly, kdo
zlstava hluchy k volani svéta a lhostejny k predmétiim libym i nelibym.

52. Kdo se uchyli do samoty a bude jen stifidmé jist; kdo s télem podmanénym, s fe¢i a mysli
zvladnutou pohrouzi se v§emi myslenkami do rozjimani.

53. Takovy €lovek je odvracen od kazdé vzpominky na pozemské statky, je klidny, vyrovnany,
ziika se vSech rozmara své osobnosti, své moci, pychy, touhy, hnévu a bohatstvi a je zpiisobily,
aby vstoupil do brahma.

54. Ted’ je jeho trinem trinem samotné brahma a on sdm je naplnén neskonalym mirem. Nezna
smutek ani touhu. Zfi tutéz bytost v kazdé bytosti. Vroucné¢ Mé miluje a touto oddanosti se
ztotoznuje se Mnou.

55. Zboznou oddanosti ¢lovék pochopi, ze Jsem, co Jsem a kdo Jsem. A kdyz takto poznal Mou
podstatu, bez odkladu vchéazi do Mne.

56. A¢ kona vSechny své povinnosti, prece skrze Mou milost dospiva do onoho vééného,
neménného stavu, nebot’ se uchylil ke Mn¢.

57. Jeho védomi je prosyceno Mnou a on v§echny své ¢iny obétuje Mné. Ve Mné¢ vidi cil své
prace. Proto i ty se cele upni ke Mné.



58. Drz se jen Mne a budes se podilet na M¢é milosti a zdolas vSechny prekazky! Jestlize vSak v
sebeklamu a pySe M¢ nebudes chtit slySet, jistojist¢ zahynes!

59. Pravis-li v pySe: ,Nebudu bojovat,, marné je tvoje rozhodnuti! Nebot’ sama tva piirozenost t&
nuti k boji!

60. Jsi v osudovych okovech ukovanych vlastni pfirozenosti, a cemu by ses ve svém klamu chtél
vyhnout, Ardzuno, to 1 proti vlastni viili vykonas!

61. Buh, Ardzuno, dli v jadru vSech véci a v srdci vSech bytosti. Roztac¢i vSechny véci jako loutky
v kolotoci Casu.

62. Hledej proto, kralovsky princi, celym srdcem utoc¢isté v Ném a Jeho milosti dojdes
Nejvyssiho Miru a Vé¢ného Klidu!

63. Takto jsem ti vyjevil moudrost, hlubsi vSech hlubin. Uvazuj o ni cele a jednej, jak usoudis!

64. Vyslechni vak jesté jednou Ma nejdiivérnéjsi slova, Slova Slov, ktera ti pro tvoje dobro
sd€lim, protoze jsi milovanym druhem Mym.

65. Mysli na Mne, sluz Mné¢, obétuj Mné¢, uctivej M€ a dojdes ke Mn¢! Zavazné ti to slibuyji,
nebot’ jsi Mi drahy.

66. Zanech vsech jinych povinnosti a ptikdzani, zcela se mi odevzdej a nasleduj Mne! Chei té
vysvobodit z hiichu. Bud’ proto dobré mysli!

67. Avsak nikdy nesmis toto uceni prozradit tomu, kdo se necvici v sebekazni, ani tomu, kdo
Mn¢ neslouzi, ani tomu, kdo je malovérny!

68. Kdo vsak v nejvyssi oddanosti ke Mné sdéli toto u¢eni Mému vyvolenci, ten nepochybné
ptijde ke Mn¢.

69. Neni mezi lidmi nikdo, kdo by Mné mohl prokazat sluzbu §lechetnéjsi. A na celém svété neni
nikdo, kdo by Mi byl drazsi.

70. A zdaraznuji, ze i1 ten, kdo bude uvazovat o naSem posvatném rozhovoru, povznese se k
distojenstvi ¢loveka, jenz ke Mné¢ prichazi cestou Védéni.

71. Clovék dobromyslny a véfici, jenz bude stale naslouchat témto sloviim, bude rovnéz
vysvobozen a vynesen do svéta spravedlivych.

72. Vyslechl jsi, Ardzuno, Ma slova s pozornou mysli? Zmizel uz klam tvé nevédomosti, 6
uchvatiteli Stésti?"



73. Ardzuna odpovédél: "Muj klam zmizel, Kr$no, a diky Tvé milosti jsem si uvédomil v§echny
moznosti jak dosdhnout dokonalosti. Jsem pevny, moje pochyby jsou navzdy rozptyleny. Chci
byt poslusen Tvych slov!"

74. Zde konci rozhovor mezi ArdZzunou a Kr$nou a tu Sandzaja, obraceje se ke krali
Dhrtarastrovi, pronasi tato zaveérecna slova: "Takto jsem vyslechl onu vznesenou a ichvatnou
rozmluvu mezi Kr$nou a velkoduchym Ardzunou a jeji dosah je tak mocny, Ze mi z toho vstavaji
vlasy na hlavé.

75. Skrze milost, kterou mi ud¢lil basnik Vjasa, vyslechl jsem tak z ust samého Kr$ny toto
nejvyssi a nejhlubsi tajemstvi o jednoté vseho.

76. O krali, stale a stale mi tanou na mysli ta svata, zafiva slova pronesena Kr$nou a ArdZunou a
moje radost nema konce!

77. A kdyz si stéle a stale vybavuji v mysli divuplnou Kr$novu podobu, veliky je mij uzas, 6
krali, a moje radost nema konce!

78. Kdekoliv je Kr$na, Pan bozské jednoty, kdekoliv je lucistnik Ardzuna, tam je i Krasa, Sila,
Slava, Lidskost a Vé¢na Spravedlnost. Takova je moje vira!"

Poznamka

Bhagavadgita je vedle eposu Raméjana nejctenéjSim dilem v Indii. Je sice posvatnou knihou
lidovych vrstev. Cesky ¢tenaf, necht’ méa na paméti predeviim symbolismus prvniho zpévu, v
némz zahajuje slepy kral Dhrtarastra rozmluvu s jasnovidnym Sandzajem. A Sandzajova
odpovéd’ odviji zlaté vlakno Bhagavadgity, nit rozprav mezi ArdZzunou a Kr$nou. ArdZzuna zada
Kr$nu o jasné slova. Nejde mu o pozndni nadsmyslnych véci, ponévadz Ardzuna neni hledacem
duchovnich tajemstvi. Ardzuna je kSatrijem, je valeCnikem, a proto chce mit jistotu ve véci
stavovské. Chce védét, jaka je v daném okamziku jeho povinnost, jeho dharma.

SandZaja ma tfeti oko, oko jasnovidné, a tim vidi vSechny véci, at’ jsou nablizku, nebo v dali.
Tento jasnovidny Sandzaja dli dodnes v mysli pravovérného hinda, nebot” hind jesté dnes véri, ze
ma na Cele ztajeno tteti oko, oko jasnoziivé. Aby si stale ptipominal, Ze tajemstvi Zivota lze
odhalit jen zrakem vnitinim, dél4 si kazdy den popelem znacku mezi obo¢im.

Nuze, symbolismus Bhagavadgity je v tom, ze onéch sto synti slepého krale Dhrtarastry
predstavuje legii lidskych hiicht, kdezto pétice déti jeho bratra Pandua ztélesiiuje pétici lidskych
smyslt. Legii hiichti veli BhiSma a voji lidskych smyslt veli Bhima, bratr Ardzuntv. Ardzuna je
mluv¢im péti lidskych smysli a jeho vozataj a rddce Krs$na je desatym vtélenim boha Visnua.

Sama Bhagavadgita je obrazem dramatického boje, ktery je svadén v kazdém ¢lovéku mezi jeho
hiichy a omyly na stran€ jedné a jeho péti smysly, fizenymi dusi, na stran¢ druhé. VSechny
postavy tu predstavuji po riznych strankach kazdého z nés.



Kuruksétram neboli pole Kuruovcii se prostira u Hastinapuru pobliz dnesniho Dilli. Na tomto
poli se odehral bratrovrazedny boj mezi Kuruovci a Panduoveci. Slepy kral Dhrtaréastra se totiz
ziekl trinu ve prospéch Panduovce Judhisthira, a nikoliv ve prospéch svého nejstarsiho syna
Durjo6dhana. Avsak Durjédhana se zradou zmocnil triinu a rozhodl se znicit Judhisthira a jeho
Ctyfi bratry. Kr8na, jenz byl hlavou Jaduovct, se marn¢€ pokousel oba sptiznéné rody usmifit. I
ptipojil se jako vozataj k Ardzunovi. Péti syny Panduovymi jsou v tomto vékovém potadi:
Judhisthira, Bhima, Ardzuna, Nakula a Sahadéva. Panduovci predstavuji dobro a Kuruovci zlo.
Dharmaksétram neboli pole spravedlnosti je tento svét, v némz vede vécny boj proti zlu, nebot’
valka je trestem 1 oCistou lidstva!

V staroindickém pisemnictvi se lidské télo pfirovnava k vozidlu. Jeho ofi jsou smysly, otéZzemi
oftl je vlada nad smysly a vozatajem je rozum neboli buddhi. Kr$na jako vozataj Ardzuntiv
predstavuje vééného ducha, jenz dli ve vSech tvorech.

A ted’ n¢kolik slov o recich, ktefi se chystaji k boji na poli Kuruovcl: SandZaja je vozatajem
slepého krale Dhrtarastra a Drona je ucitelem, ktery zasvétil do vale¢nictvi Kuruovce i
Panduovce. Drstadjumna je synem krale Drupada a Jujudhana je vozatajem KrSnovym. PurudZita
a Kuntibhodza jsou sourozenci. Syn Subhadry je i syn Ardzuniiv, nebot’ Subhadra byla
manzelkou ArdZzunovou. BhiSma byl vychovatelem Dhrtarastrovym i Panduovym. Kr$na je
nevlastni bratr Ardzuntiv a Krpa je $vagr Drontiv. Somadatti je synem krale Sdmadatta a
Asvatthdman je synem Drénovym.

Svét neni jen mistem pro rozjimani, svét je 1 bojistém, na némz se denné bojuje. A proto je
Bhagavadgita i pismem jogy neboli u¢enim sebevlady. Toto jogaSastram je praktickym
programem a navodem, jak v zivotnim boji zvitézit. Bhagavadgita je posléze pfimym
rozhovorem mezi Kr$nou a ArdZzunou, mezi ¢lovékem a Bohem, jenZ neni nasim vzdalenym
soudcem a trestatelem, ale nejdivérngj$im pritelem, nebot’ sidli v naSem srdci!

Je tézké s jistotou urcit stafi Bhagavadgity. Jsou zde véty z upaniSad a jinych staroindickych
vytvord, které jsou nejméné Sestadvacet stoleti staré. Jiné verSe zase vznikly asi pfed osmnacti
stoletimi. Vcelku v§ak mtizeme staii Bhagavadgity odhadnout asi na dvacet stoleti, coz
predstavuje osmaosmdesat lidskych pokoleni.

Je pravdépodobné, Ze nejstarsi pisemny zaznam Bhagavadgity vznikl asi sto let pfed naSim
letopoctem. Nekteré jeji Casti jsou dokonce velmi pozdni vlozky, staré sotva patnact stoleti. Jsou
to nepocetné verse, v nichZ se Bhagavadgita zastava indického kastovnictvi. AvSak nejstarsi a
zdaleka nejvetsi ¢ast Bhagavadgity se o kastovnictvi nezminiuje viibec. Jako upanisady, tak i
Bhagavadgita mé na mysli spiSe spole¢nost jednolitou bez vyhranénych tiidnich rozdilt.

Jako oba veleeposy Mahabharata a Raméjana, tak 1 Bhagavadgita prechazela z pokoleni na
pokoleni jen ustnim podanim. V rodin¢ ji u¢ila matka, v chramé ji kézal brahman a po dvorech
kralovskych ji roznaseli indicti pévcei. Kazdy bard zdlirazinoval ovSem ve svém prednesu to, co
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stoleti po Kristu se ustalil. Proto koluje nékolik rtiznych znéni a obmén Zpévu Vzneseného.
Néktera vydani maji 700 versi, jina zase 701 verS. Nejodchylnéjsi je podani kaSmirské.
Bhagavadgita ma osmnact kapitol neboli zpévii. Kazda kapitola je samostatnou ¢asti celku a sam

celek je vékovitou ucebnici duchovniho Zivota. Je to kli¢ k pozndni Matky Indie. Vyznam této



velebasné se vSak neomezuje jen na samotnou Indii, jeji dosah je celosvétovy. Védci a basnici z
nejruznéjsich zemi prelozili Bhagavadgitu, aby jejich narodim poslouzila.

Bhagavadgita byla také nékolikrat preloZzena do &estiny. V r. 1877 vysel pieklad Cupriv, v r.
1900 pieklad Prochazkuv, v r. 1920 pieklad Maternové, v r. 1926 vysla dvé vydani piekladu
Weinfurterova, v r. 1945 vysel také dvakrat pieklad Rudolfa Janicka. A v roce 1976 vydali prvni
cesky preklad Bhagavadgity ze sanskrtu Jan Filipsky a Jaroslav Vacek.

Tato kniha je mym tfetim zcela pfepracovanym vydanim Bhagavadgity a podava Zpév
Vzneseného ve znéni volngjSim, oprosténém od cizich slov. Pfi této praci byla mi voditkem kniha
bengalského brdhmana a Dhana Goépala MukerdZiho "The Song of God" a ver§ za verSem jsem
text pielozeny jako basen v proze jesté srovnaval s presnéjsim, avSak zase mén¢ poetickym
piekladem RadhakriSnanovym, otiSt€énym v jeho dile "The Bhagavadgita with an instructory
essay, Sanskrit text, English translation and notes."

Soucasné bych chtél podékovat Marii Mihulové, Jaromiru Skiivankovi, ing. Milanu Svobodovi a
dr. Dusanu Zbavitelovi za cenné poznamky a podnéty, jimiz piispéli ke kone¢né podobé tohoto
piekladu.

Vim, Ze moje prace je nedokonald. Pfesto ji odevzdavam do rukou ¢eského Ctenate, nebot’ takovy
je ukol neboli dharma mého zivota. Nad zpévem vzneSeného jsem stravil 1éto 1 podzim jednoho
ziti a d¢kuji za to, Ze mi bylo doptano Bhagavadgitu ptelozit tfikrat. Byla to povznasejici léta
mého Zivota.

RUDOLF JANICEK
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