SALVE] VESTECKA(SALVIA DIVINORUM)

Obecné nazvy : Véstecka Salvéj, ska Pastora, hojas de la Pastora,
seers sage, la Maria.

Rostlina ,,pravé jenom tohoto", rostlina ,Prazdnoty".

Pfibuzné druhy

Rostlina Salvia divinorum obsahuje diterpen salvinorin. O nékterych
druzich rodu pochvatec (Coleus) se fikd, ze obsahuji stejné latky, ale jisté se to
nevi(bioanalyzy jsou véts$inou negativni). Salvéj (Salvia splendens) obsahuje
salviarin a splendidin, coz jsou také diterpeny, a u ostatnich druhti mtZeme
asi také néco ocekdvat. Tyto sloZky nejsou spojovany s Zzadnymi
psychotropnimi aktivitami, ale to pfipad neuzavira. Léta jsem slychal povésti
o ,placebovém uéinku" prasku z uschlych listi ska Pastory.

Salvia sonomensis obsahuje kafru podobné latky, které pfi jejim koufeni
ptisobi mirné stimulacné. Salvéj 1ékatska (Salvia officinalis) obsahuje thujon,
ktery u nékterych variet dosahuje az padesati procent obsahu olejové esence.

Ale tyto rostliny se mnou
v podstaté nesouvisi

Pravda.

Taxonomie

Prava Salvéj, stejné jako Salvéj pouZzivand v kuchyni. Patfi do stejné celedi
jako mata. Tento rod zahrnuje tisic druhti a neotropicky podrod Calosphace,
kam Salvéj véstecka patfi, obsahuje pét set druhti. Mnohé Salvéje stfedniho
pasma jsou prizptisobeny suchu. Naptiklad Salvéj cerna (Salvia mellifera),
Salvéj bild (Salvia apiana) Salvéj rudd (Salvia leucophylla) spoluvytvareji
kalifornsky chaparral. Salvéj véstecka (Salvia divinorum) naopak vyzaduje
vodu.

Salvia melliflora



Rostlina

Ctythrané duté a suché stonky. Pokud maji podporu, vyrostou az do
vySe dvou a pul metru. VétSinou se vSak skloni k zemi a na tom misté
zakofeni. Z kolének snadno vyrazeji vedlejsi vétve. Rostlina kvete, kdyz se
dny krati. Tvofi dlouhé vznosné hrozny silné vonicich bilych kvétti, jejichz
kalichy jsou syté levandulové. Pfidavam tyto kvéty do salati.

Spojenkyné

Miize byt plachad. Nékdy pottebuje delsi cas vzajemné znamosti, neZ se
objevi a fekne ahoj. Ale kdyz uZ se objevi, znate snad néjaké, které jsou
upfimnéjsi?

PouZivané casti
Listy. Ze stonktl je moZno vymackat Stavu.

Zpusob pouziti, Stezka listt

Ttindct part listki ze stonkti, které vSechny sméfuji stejnym smérem,
jsou zabaleny do cigarety a snédeny. To je tradi¢ni zptisob, zplisob Ochrancti
rostliny, Mazatékti. Listy jsou poZivany za stejnych ceremonii jako houbicky.
Za svitu svici (které jsou pozdéji zhaseny) s modlitbami a zpévem. Ritual
probihd v noci, v tmavé mistnosti. Cim temnéjsi a tissi, tim je to lepsi. Jak
svétlo, tak i zvuk rusi zazitek.

Mezi Mazatéky neni neobvyklé splachnout listy douskem tequily.
Tequila ocisti patro a snad dopomtiZe i konecnému vstfebani.

Rozsviti uista jako duha,
je jako zarivy usvit prorazZejici na vychodé.

Jsou stanovena striktni tabu ktera je nutno dodrzovat nékolik dni po
poziti svatych listkd. Napfiklad zdkaz sexudlnich kontaktt. Je také dtlezité
byt ritualné pozorny béhem sbéru listkii a pfi ocistovani se po ceremonii.

Chemie

Doneddvna zcela nezndmd a i dnes ne zcela pochopena. V roce 1982
izolovali Alfredo Ortega a jeho spolupracovnici z materidlu nasbiraného v
Oaxace bicyklicky diterpen Cx;HOs a nazvali ho salvinorin. Jina skupina,
vedend Leanderem Valdesem na Université v Michiganu, nezavisle izolovala
stejnou latku a nazvala ji divinorum. ProtoZe Ortega zpravu publikoval jako
prvni, ma jméno salvinorin prioritu. Ani jeden z autori nezkoumal salvinorin
z hlediska psychického ptlisobeni na ¢lovéka, ale soucasné testy Daniela
Sieberta a ostatnich, vcéetné mé, psychoaktivitu salvinorinu beze sporu
prokazaly.



Ostatni slozky obsazené v dcerstvych listech patrné synergicky
spoluptisobi pfi vytvafeni velmi proménlivych a vyjimecnych ucinki této
rostliny. Snad tim, Ze inhibuji proteolytickou ¢innost enzymi ¢i enzymatické
Stépeni travicimi Stavami.

Rostlina
Salvéj vétcova
salvéj pravdy
salvéj snii
salvéj duchii
salvéj jestérek a mysi
Salvéj tichoslapek
salvéj cinel
Salvéj tobogan
salvéj raketa
salvéj probud’ se
salvéj je to vsecko jako tanec
salvéj stiibrna liska
salvéj svétlo nahé Zarovky
salvéj vodopad

Udinky

Je jako zrcadlo bez ramu. Néktefi ho zcela nevidi a jini ano. Tém
druhym se pak zcela nelibi to, co v ném vidi.

Salvia officinallis -
Salvej lékarskd

Je to jako kocici tlapky, jako tlak mékkych tlapek, nebo jako hejno ptacich jazyckil
trepotajicich se v mysli. Nebo jako drobounké prsticky, jako prsticky, kterymi se
biectan pridrzuje zdi...

Nékteti fikaji, Ze je to véc smyslti a dotykt. Nékteii fikaji, Ze je to o
Case a prostoru, Ze je to o cestovani v Case. Néktefi fikaji, Ze je to o Siti



kofenové energie nebo Ze je to stavani se rostlinou.

,Ptaci jazycky trepotajici se v mysli.” Nacasovali jsme je. Biji ¢tytikrat ¢i pétkrit za
vtefinu. MozZna, Ze je to theta rytmus.

Zptisob uzivani, Koufovy most

SuSené listy je mozno koufit. Tfeba v dymce s velikou hlavi¢kou jakou
maji dymky na tabak. Ubalené cigarety nejsou tak vhodné, protoZe je obtizné
vtahnout dostate¢né mocny dousek dymu do plic. Kouf uvnitf podrzte. Staci
jeden az tfi pofadné Sluky.

Pét ¢i Sest malych vdechnuti stejny efekt jako jedno poradné vdechnuti
nevytvori. Neni pfili§ jasné pro¢. Mozna mozek reaguje na salvinorin a
béhem vtefin vytvorfi neurochemickou obranu.

Nejlepsi technika spocivd ve vyuziti Val Salvova manévru. Ten
spociva v tom, Ze nejprve vyprazdnite plice, a pak vdechujete kouf, dokud
nejsou skutecné plné. Zadrzite tak dlouho, jak mtzete. Pak pomalu
vydechujete.

Spojenec, Koufovy most

Pfi prvnim setkani lidé vétsinou pociti jen malé ucinky. Zda se, Ze moc
listli jen pomalu buduje hladinu potfebnou k vyvrcholeni pfi nasledujicich
setkanich. Diaz byl prvni, kdo se o tomto jevu zminil v tisku. Pil $tavu z listi
Sestkrat za sebou a pokazdé pocitil , vzristajici védomi téinkt rostliny".

Nékdy vsak, zcela naopak, se Spojenec pfifiti a prevalcuje clovéka bez
varovani hned pfi prvnim setkani. A nékteti lidé se zdaji byt k ucinkiim
rostliny zcela imuni.

Ut¢inky, Koufovy most

Béhem nékolika tydnii
se vsechno kolem mé
postupné stalo inteligentnéjsim.

Farmakologie

Zcela neznama. Salvéj véstecka (Salvia divinorum) predstavuje zcela
novy typ entheogenu. Studium receptorového mista pomoci Novascreenu,
sponzorované Davidem Nicholsem, nezjistilo u ctyficeti testovanych latek
7adnou inhibici vazby. Skala téchto latek pfitom pokryla viechny zndmé
receptory.

Salvéj vésteckd neobsahuje z4dné alkaloidy. Pfi zkoumaéni rostlin na
psychoaktivitu, jsou zpravidla vSechny rostliny, které neobsahuji alkaloidy,
automaticky vylucovany. Zda se, Ze je to trochu kvapny postup.

Vzhledem k mnozstvi biohmoty, které je nutno pozit, aby se véstecka



Salvéj aktivné projevila, mé jednou ve svétlé chvilce napadlo, ze kazda
rostlina se patrné nakonec projevi jako enthogenni. Sta¢i snist na jedno
posezeni dvacet Sest celych listi. Je to vtip, ale ten nepochopite, dokud sami
nesnite véSteckou Salvéj.

Mi bratti, je to hotké.

Fyzické ucinky

Nékteti lidé zazivaji hypertermii neboli zahfivani téla. Nevolnost je
fidka, pfestoze po osmém polknuti listkti je davici reflex velice silny.
Nicméné, s vyhradou fadze polykani, se skoro nikdy nikomu S$patné od
zaludku nedéla.

Rostlina
Je rychlejsi nez houbicky, a také starsi.

Je to neobycejné vzacny kultigen, ktery se nachazi jenom na nékolika
lokalitach v Oaxace. Existuji jedinci v botanickych zahraddch a soukromych
sbirkach, ale nedostatek genetické diverzity vzbuzuje starost.

Rostlina je ohroZena silami imperialistického ndbozenstvi. Toto
ohroZeni trva uz ¢tyfi sta let ¢i jeSté déle.

Jeji pravé jméno musi ziistat nevysloveno -
Jeji pravé jméno je blize Mediize nez Marii.
"Prichazeji s k¥izi,

aby nds vyhnali

z nasich chysi a nasich liiZek,

vojdci slouzici hnézim.

en el nombre de Padre

en el nombre del Hijo

en el nombre de Espirito Santo”

Spojenec

Védomi je spojeno s energii a svétlem. Je to ve skutecnosti jednoduché. Ani
lidé ani zvifata védomi nemaji. Jsou to rostliny, které maji védomi. Zvitata ho
ziskavaji tim, Ze rostliny poZiraji.

Radi se toulame kolem a radi navstévujeme novd mista.
Mame radi néktere Zivocisné véci, jako je tieba parent
Nekdy se nas zmocni zvédavast

a zkousime, jaké je to programovat pocitace.



Rostlina
Tato rostlina je velikym tajemstvim nasi tradice.
Uz tajemstvim neni!

Jen par lidi o ni slySelo. Jen par lidi vi, jak vypada. A jesté méné jich
potkalo Salvéjového spojence. Presto toto spojenectvi formuje neviditelna
propojeni vSude, kam pronikne. Napfi¢ kontinenty a pfes oceany. Nékteré
spojenec pozehn4, jinym se pak vyhne.

Ze obylejné vypadajici sukulentni rostlina neobsahujici Z4dné
alkaloidy mtize byt uc¢inna tak, jako je Salvéj véstecks, je jenom dalsi dtivod k
tomu, aby ¢lovék neprestal Zasnout nad moci zelenych rostlin. Aby neprestal
pfemyslet o tom, Ze jisté existuji n€jaké dalsi, néjaké nepoznané sestry této
Salvéje, které cekaji na n€koho, kdo jim vénuje cas a energii, kterou by si
zaslouzily.

Lidé se ptaji: ,Kdyz je skutecné tak dobra, proc je tak nezndma, proc o
ni neslyselo vice lidi?" Odpovéd souvisi trochu s historii, trochu se zdamérem a
trochu patrné is vnitini podstatou jejich ucinkd.

Tak za prvé, tato rostlina svym lidem nezndma neni. Znaji ji a miluji ji
nebo ji znaji a nemiluji ji (néktefi si mysli, Ze je to rostlina pfimo d'dbelska).
Vétsina nasi (,nasi” ve smyslu zdpadni literarni tradice) soucasné znalosti
rostliny ska Pastora zacind navstévou Gordona Wassona a Alberta Hofmanna
u Marie Sabiny. Z této navstévy pochazi i vétsina ,nasich" rostlin a né€které
charakteristiky tohoto setkani patrné zptisobily i uréité upozadéni vyznamu
této rostliny. Hlavnim spojencem Marie Sabiny byly totiZ houbicky. Listecky
uzivala, jen kdyz déticky nerostly. Nicméné byli jini curanderos, ktefi davali
listkiim pfednost pred houbickami. Don Alejandro fikal, Ze brani houbicek
,dovede clovéka k Silenstvi”, ale Ze Panna, kterd promlouva prostfednictvim
listkd, je daleko jemnéjsi.

Za druhé, kdyz se Hofmann vratil do svych laboratofi Sandoz
Pharmaceuticals v Bazileji, pfivezl sebou trochu stavy ze Salvéje
,konzervované alkoholem". KdyzZ tato stdva neprojevila pfi experimentovani
se sebou samym Zadné psychoaktivni schopnosti, Hofmann upustil od svého
umyslu tuto Stavu analyzovat Misto toho usoudil, ze psychoaktivni sloZzka
rostliny je nestald. Byl to nespravny zavér, ktery ovlivnil dal$i vyzkum na
nékolik let. Mé vlastni zpravy o ucinnosti koufeni usuSenych listti byly
vétsinou mych kolegti odmitnuty.

A co se tyce zaméru, Ize zde citovat Lao Tse: ,Ti, ktefi mluvi, nevédi.
Ti, ktefi védi, nemluvi". Vétsina Salvéjovych lidi dava prednost tomu, aby se
jejich rostlina vyhnula centru pozornosti, aby nebyla zkoumdna, aby se o ni
nemluvilo a nebylo o ni slySet.



Je velice kluzkd.

VSechny ostatni jsme chytili
ale chytit prave tuto
nemiizeme-

je prilis jemnad.

Snazime se ji polapit

uz vice nez pét stoleti.

A konecné si myslim, Ze c¢ast nejasnosti okolo rostliny spadd na vrub
jeji vlastni podstaté a nebude nikdy odhalena. Kolik lidi si skutecné preje
vidét? Vétsina lidi se pidi po vedlejsSich ucincich a co se tyce vedlejsich
smyslovych ucinkd jsou listecky jen malou sestrou takovych obrt, jako je
tteba konopi (Cannabis).

Ale to, zZe tato rostlina nepfedstavuje zadnou mejdanovou drogu, ze
neni Skodliva a Ze neni nikde ve znamem svété naduzivana, v zadném
pfipadé neznamena, Ze by nebyla pronasledovana témi, kterym vladne strach,
pokud by se o jeji existenci dozvédéli. Takze se na zdvér vratime k prvnim
informacim, které o rostliné pravily, Ze je mirné psychotropni a zZe je zahalena
zadoucimi nejasnostmi.

A ted’ fekni, psst”.
Psst.

Spojenec
Ta rostlina méa smysl pro humor.

Rostlina

salvéj v zahradé zelend
salvéj horkd, hotkd
Salvéj kompostii
salvéj sladkého koute
Salvéj brehil ficek
salvéj stinu listil
salvéj zvouci k sobé
salvéj mrazeni v zddech
salvéj Septajici
salvéj utisujici
salvéj délajici si z lidi blazny
salvéj tiepotajici se jak plamen svicky ve vétru
salvéj, kterou nikdo neznd a nepozna



Spojenec

Listecky jsou nejucinnéjsi a nejmocnéjsi, kdyz skutecné nevite jak dal,
kdyz nevite, co si pocit a kdyzZ jste se ocitli na samém okraji propasti a
sebezniceni. A naopak. Tomu, kdo nehleda odpovédnost a zticastnéni se, kdo
hledd rozptyleni, tomu neodpovi. Mimo okruh svého sakralniho kontextu
nema ska Pastora prekvapivé co nabidnout.

Neni to droga pro ty co se chtéji jenom divat.

Skutecné je tomu tak.

galvéj, z Valentina
, Kreuterbuch”, 1719

Historie

Zda se, ze ska Pastora byla dfive mnohem vice rozsifena, nez je tomu dnes.
Kultigeny maji obecné dlouhou historii a Salvéj véstecka (Salvia divinorum)
neni pravdépodobné vyjimkou. Neni ovSem jisté, zda tstup rostliny zapocal
se Spanélskou kolonizaci, ¢i zda uz byla tehdy na tstupu a zda priciny tohoto
ustupu byly naboZenské, politickeé ¢i jiné.

Gordon Wasson uvazoval o tom, Ze Salvéj véStecka je totozna s rostlinou
zvanou pipilzintzintli neboli ,VzneSeny princ’, kterd je zminovana v
aztéckych kodexech. Jeden z problému této paralely spociva v tom, ze o
pipilzintzintli se uvadi, Ze ma rostliny samci a samici, zatimco ska Pastora je
jednodoma. Aztékové byli zkuSenymi botaniky a urcité jim byly znamy
rozdily mezi sam¢imi a samicimi kvéty. Ale moZné je i to, Ze poznamky
tykajici se rodu jsou metaforické a vychazeji z jinych nez anatomickych
vlastnosti rostliny. Zndme takové piipady pouZzivani rodu, a tak Wasson
muiiZze mit pravdu. Bylo by velmi zvlastni, kdyby Aztékové neznali rostlinu
takové moci a postaveni, jakou je ska Pastora.



Spojenec

Na pouti za pramenem muzy,
vzhiiru starym karionem,
prirvami vymletymi bouti, vzhiiru Zilobitim
podél stén karionu tvorenych masem,
za rytmem busicim kdesi ve tmé.

Za domovem listeckil, za jejich hnizdem

uoniti duse.
I védomi potiebuje dusi.
Rostliny maji védomi, dusi vsak ne.
Neékterym z nich
to nestaci.

Zptisob uziti

Cesta listeckil. Sest, deset & vice listeckil je nutno sezvykat do hotkého
sousta, a pak podrzet ve tvari K absorbci dochdzi ustni sliznici. Sieberttiv
pokus (Siebert 1994) se stavou z listd jasné dokdazal, Ze vétSina sily, ne-li
dokonce vsechna, je v Zaludku zneSkodnéna. Pfi Siebertové pokusu ti, ktefi
stavu spolkli a vyplachli si tsta vodou, nepocitili Zadné entheogenické
ucinky. Naopak ti, ktefi jednoduse podrzeli stavu v tstech, je pocitili vSichni.

Ja stale ddvam prednost zZvykdni a polykani. Je to tradicni a umétené.
Zvykani pii kterém jsou vase tvafe naplnény rostlinnou hmotou v pohybu.
Zvykani, které zarucuje, Ze vase sliznice je v neustalém dotyku se tavou z
listt. Casto se mi uz zdalo, Ze jsou to stonky, které to nakonec vsechno
odstartuji.

Jeden meohroZeny vyzkumnik kdysi oznacil véSteckou 3alvéj za ,mnejchutnéjsi
psychedelickou rostlinu, kterou kdy pozil”. Dobry postieh.

Utinky

Utinky jsou rtizné. ZaleZi na tom, jak byla rostlina stravena. A také na
tom jestli jste Spojence potkali na Koufovém mosté nebo na Cesté listecki.
Také ovSem na tom, zda vas rostlina prfijala. Minim to metaforicky. Nebo
ne? Miize neurochemicka hypotéza vysvétlit skutecnost, ze pokud prekrodcite
prah, zlstane pro vas cesta oteviena i o rok pozdéji a to bez primé tucasti
rostliny? Mimochodem neurochemickd vysvétleni jsou také mataforicka.

Ta rostlina je sebekoncentrujici.
Vase télo je alembik.

Koufeni suSenych listi pfindsi okamzity ucinek. Po poZiti Cerstvych
listd pfichazi uc¢inek pomaleji, ale trva déle a je vétSinou hlubsi, provazeny



prekvapivé barevnymi vizemi. Piti caje ze suSenych list(i ucinkuje tak nékde
uprostfed. (Salvinorin je prakticky nerozpustny ve vodé. Nejlepsi zptisob jak
,pozit" usudené listy spoc¢iva v tom, Ze listy zmékéite horkou vodou a pak je
drZzite pod tvaremi jako listy cerstvé.)

Méjte na paméti, Ze davku pfi Zvykani tvori deset az tficet listd,
zatimco pfi koufeni staci jeden ¢i dvaJ

Je to okamZzité, neuveéritelné okamzité...

Neékdy to vypadd, jako by to s nic¢im

vlastné nic nedélalo.

Ale kolik rostlin dokdze nedélat nic s takovou jasnosti.

Rostlina

Povida se, Ze véstecka Salvéj roste v nékterych neptistupnych oblastech
v Oaxace divoce, ale neni to potvrzené. Jeji lidé ji péstuji ve stinu kdvovniki
¢i podél bystfin ve strzich. Podle vseho ji nikdy nepéstuji v blizkosti svych
domovt.

za noci miize obriist cely diim...
Je to velice trpéliva rostlina.

Spojenec

Zjevuje se v mnoha podobach. Ne vSechny jsou ,stydlivé" a zdaleka
ne vsechny jsou ,ona". Jednomu clovéku se spojenec zjevil jako obr.
Neuvéftitlené starobyly obr s opaskem z lidskych lebek. Obr se dival pfimo
na toho clovéka. Chtél védét, pro¢ byl zavolan. Nechtél slySet zadnou
hloupou otazku.

Rostlina

Salvéj $achovnice

salvéj kasmir
salvéj udivujici

Salvéj kalikovd stuzka
Salvéj vir

Salvéj sova
salvéj ménici tvary

salvéj kracejici po kiizi
salvéj, kterd Septd ,,a ty jsi kdo?”

salvéj néco-se-tu-hybe
salvéj ber to vizné

salvéj mame to za sebou



salvéj vlastni silou
salvéj opoustéjici domov
salvéj melouct jako mlyn.

Skupina

EXISTENTY

Ska Pastora neni halucinogen. To neznamend, ze nesdili nékteré
vlastnosti skupiny Fantastika. Sdili je. Ale jsou tu i rozdily. ,Pravé"
halucinogeny ptisobi na serotoninové 5-HT2 receptory. I kdyz receptory
reagujici na vésteckou Salvéj nebyly odhaleny, experimentdlni zkuZenosti
ukazuji na néjaké nové receptory, ¢i na néjaké holografické zaplaveni mysli. A
zatimco mnohé halucinogeny mohou pomoct vyhrat golfové utkani (nebo
nahazovani v prvni lize, jak to dokdzal Dock Ellis), pod vlivem Salvéje se
svalova koordinace spiSe sniZuje.

Na mandale Farmako/Poeia jsem listecky umistil mezi Fantastika a
Inebrianty a pojmenoval jsem tuto skupinu Existenty. Tim ndzvem neminim
nic kartezidnského, ani nic ve smyslu Davida Bohma, minim tim jen to, co
predchazi podstaté.

Je to osobni zdleZitost. Existence.
Stacilo by jen, kdybys o ni pfestal premyslet.

Salvia divinorum je néco co dostanes, kdyz zkfizi§ entheogen s atheistou.
Ucinky

Neni to o tom, jak se dostat do rause. Je to praktickd zaileZitost.

Analogie
¢innost domdci prace
zvife uroboros
archetyp hadac

forma umeni
télesna funkce
cast téla
Buddhova oblast
barva

kosmicka entita
berlicka

dimenze

obor
prvek

lyricka poesie
télni obéh

usta

pradzna bhumi
kobaltova modf
jednotlivost

pfi nerozhodnosti
fraktal

augur
hmota svéta



forma energie vétrny mlyn
forma hlouposti  samolibost
vzacny kdmen  turmalin
geometrie topologie
bozstvo Bohorodicka

Rostlina

V rdmci nasi Farmako/Poei je tato rostlina skrytou perlou. Basnici,
stejné jako vinafi, miluji pfekvapivé jedince a hledaji je mezi jejich zndméjSimi
bratry a sestrami. Neznadmého basnika skrytého v opotfebované laciné kniZce,
v jehoz versich se skryva svétlo, zaprasenou odloZenou lahev, zavrzenou, ale
plnou lahodného dousku. Drobné listecky skryté v horach, které se po staleti
uspésné vyhybaly prednim strankam.

Taoisticky svétec Zijici ve vzddlenych hordch se po mnoha letech studia alchymie u
svého mistra citil zralym a sestoupil z hor do normdlniho Zivota. Kdyz se pfibliZil
vecer, vesel do hospody. Lidé v hospodé byli udiveni svétlem, které se nad nim
vzndselo, jako magickd zdre. Svétec posmutnél, uvédomil si, Ze jeho studia jsou teprve
v poloviné a vritil se zpdtky ke svému mistru.

Navstivit hojas de la Pastora je jako navstivit véStkyni a je nutno k ni
pristupovat se stejnou tctou.

Karavany se zlatem
proplétajici se krajinou
ze Sard do Delf.

Pro¢ se ptat véstci? Pro¢ vyhledavat vize? Nebo je to spi$ jako radit se
s terapeutem ¢i s rddcem? Listecky jsou néco jako kalyanamitra, duchovni
pritel. Mohou vam toho spoutu Fict.

Nebo vds privést k tomu, abyste spolkli svd slova.
Je to tézké o tom hovorit.

Poesis

Soucasny vyzkum Aarona Reisfielda (Reisfield 1993) naznacuje, Ze
Salvéj véstecka (Salvia divinorum) neni tak neplodna, jak se pfedpokladalo.
Rostlina je schopna vyprodukovat ve kvétech opylenych pylem stejného
klonu semena, i kdyZz k tomu nedochdazi pfiliS casto. Reisfield také nezjistil
zadné rozdily v poctu plodnych semen vyprodukovanych rostlinami
opylenymi stejnym klonem, ¢i pylem z rostlin Zijich na vzdalenych lokalitach.
Pochopitelné je mozné, zZe mezi rostlinami, které dnes ziji na odliSnych



lokalitdch oblasti Oaxaky, existuji jen malé ¢i zadné rozdily v genetickém
kédu.

Raisfieldovy vyzkumy naznacuji, Ze Salvéj vésStecka je kiizenec. Pylova
zrna této rostliny jsou pak diky rozdilnym a disharomonickym rodi¢ovskym
gentim jen malo plodna. Ale tato nizka opylovaci schopnost je jenom jednim z
dtivodi, proc se Salvéj vésteckd tak ziidka vysemeni (i pfi ruénim opylovani
uzraje jen 2 az 3 procenta semen). Problém je i v tom, Ze tato rostlina v
Mexiku jen zfidkakdy vtibec kvete. Vyvoj kvéta patrné vyZaduje vice slunce,
nez je optimalni pro vzrist rostliny jako takové, a tak kvetou jenom rostliny
rostouci na samém okraji oblasti jejich normdlniho vyskytu.

Podle Reisfielda se hlavni pfekdzka plodnosti objevi poté, co pylova
lacka dosdhne vajeénikti. Nicméné nebyl schopen rozhodnout, zda tato
neplodnost spadd na vrub kfizenim vyvolanému ttlumu, coz je jev neziidka
se vyskytujici u rostlin s dlouhou domestifika¢ni historii, hybridizaci ci
néjakému zpozdénému efektu vzajemné nekompatibility. Je-li Salvéj véstecka
skutecné hybridem, pak jsou jeho rodice ztraceni hluboko v historii
jedoznalectvi. Reisfield nenasel Zddné dva druhy Salvéje, které by navazovaly
na morfologické rysy rostliny la Maria.

Takze, jestlize chcete péstovat ska Pastoru, musite si pocinat stejné, jako
vSichni béhem poslednich dvou tisic let. Musite si opatfit fizky od nékoho,
kdo ji péstuje.

Jsou-li uz vase fizky zakofenény a zijete-li ve vlhkém klimatu, mtizete
je vysadit pfimo ven. Zasadte ji na stinné misto, nebo alesporl misto s
rozptylenym svétlem. Listy nesndseji pfimé slunce. Mél jsem rostliny, kterym
se dafilo, i kdyZ nemély slunce téméf Zadné. KdyZ rostlinu péstujete v
suchém byté, musite ji pravidelné rosit nebo ji oSetfovat zvlhcovacem. ska
Pastora miluje kraj, kde rostou sekvoje a kde si uzije mlhu.

Rostlina vdm bude vdécnd za pohnojeni. Potfebuje vodu, spoustu
vody, ale pokud ji péstujete v kvétinaci, budte opatrni na hnilobu kofenti.
Rostlina také zajde, maji-li kofeny nedostatek mista. Chrarite ji pfed mrazem.

Spojenec

Jakmile ji spatfis, uz vis o koho jde.
Byla tu vZdycky, takze pro¢

tolik povyku?

A proc¢ na ni pofad zapomindme?

Analogie
bohyné Isis
gramatika predsyntakticky shluk
histrorické obdobi budoucnost
predstava labyrint, zrcadlova sini



krajina
logicky cinitel
stroj
kov
metafora
material
hudebni nastroj
mytus
cislo
povolani
mimotélni oblast
skupina period. tabulky
faze hmoty
filosof
tyzikalni konstanta
strukturni konstatna
planeta
jed
proporce
kvark

zahrada

identita

batyskaf

antimon

hranice

zelvovina

bzucak

paralelni vesmir
komplexni

basnik, zarikavac
jasnovidectvi
vzacné zeminy
jaderny kondenzat
Anaximander
slaba

d=2TIe2/ hc
Meésic

hrtza

radidlni symetrie
Nen, kvantum casu

Salvéj vésteckd (Salvia divinorum)



O vésténi

Pouzil jsem Koufového mostu, kdyZ jsem si vykladal karty. Koufil
jsem castokrat predtim, ale tentokrat to pfislo. Propast se otevfela. Historie se
oteviela. Mé ruce pohybovaly kartami a pomadhaly vnést do situace svétlo.
Karty padly presné. Kazda z nich vyjevovala podrobnosti mého piibéhu a
jeho vyvoj s presnosti, ze které se mi jezily vlasy. Pak jsem si vzpomnél, jak
Crowley fekl, Ze musite karty poznat jako lidi. Jakmile mé to napadlo, rub
karet se propadl a pozadi kazdé karty se stalo dirou ve stole, otevienym
hrobem. Malé postavicky z karet se zacaly troSku pohybovat. Osvobodily se
a pluly nékolik centimetr(i nad stolem. Pak se postavily, divaly se na mé a
¢ekaly, aZ se jich na néco zeptam.

Tento druh rostliny je skutecné spravné pojmenovan.

Spojenec

Je proti vSem tnik@im, je protikladem tniku. Ziejmé se nikdy nestane
popularni. Miize vyvolavat empatii, nicméné je spiSe telepaticky nez
emociondlni. Vrha svétlo na dusi c¢lovéka. SlySime a vime, co si skutecné
mysli, co skutecné chce, co skutecné udélal. Je idedlni pro parovou
spolupraci, pro vzajemné dotykani se.

O temnoté

Spojenkyné miluje temnotu. Svétlo muzZe zrusit a okamzité
potlacit i velmi odtrZzené stavy kosmického védomi a mimotélesného byti a
tazajictho okamzité vratit do kazdodenniho svéta. Nékdy je nutné kvali
néemu ¢i nékomu rozsvitit. Tieba kvuli ditéti. Je udivujici, jak se
vicerozmérny svét znovu ustavi poté, co jsou svétla zhasnuta.

Podstata Cesty listkii spoCivd v posezeni nékolika pidtel v temném pokoji.
Mohou popijet trochu piva i tequily. Nékteti si povidaji. Mohou tfeba zpivat ¢i
zaklinat. V kolika lidech to vzbuzuje piedstavu p¥ijemné chvile?

Takova legrace! Neni divu, Ze se néktefi nemohou prestat smat.
Moznd, Ze je ta tma nutnd proto, aby je nikdo jiny nemohl pozorovat.
MozZn4, Ze to je odjakZiva kultovni bylina. Néco na samych hranicich.
La Maria je plachd. Aby osvitila Logos, pottebuje tmu.

Nebo se mozna tradice prace v noci vyvinula proto, aby nedochazelo k
interakci s tim, co nema kofeny. Spojenec vas zavede za drobné mezilidské

hry, které pretrvavaji pouze za denniho svétla. Spattite celou topornost téchto
her, ale moZna nespatfite to, zZe je nutno se jich obcas zucastnit.



Nekompromisni trvani na absolutnu se mfize rychle stat nudnou zaleZzitosti.

A mimo to, ve dne mas své zaméstndni a prdci, kterou musis udélat.
Ucinky
Holografické. I malé mnozstvi koufe miize vyvolat kompletni
panorama. Nezfetelné, pravda, ale vSecko tam je, je to tiplné to samé.

Spojenec

Nebyl jsem to jd, ale nebyl jsem to ani ne-jd.
Je to nejzenovéjsi rostlinny spojenec s vyjimkou ryze

Ucinky
Rozhoupané. Potacivé. Ale nikoliv jako v opilosti, mysl je uplné klidna.
Tyto tcinky pfipominaji kavu.

Logos

Do slova vstoupil jed. Slova se proménila ve schody, ve visuty chodnik
prekracujici propasti.

Ve skutecnosti jsme siti vzajemnych propojeni, sumou nasich vztahti se
vSemi lidmi, co zndme i s témi, které jesté potkame. Neni to tak, Ze byli v siti,
my jsme ta sif.

Zvuky samohlasek méni barvy. Ladéni a ton méni tvar prostoru, ktery
nas obklopuje. Sémantika vytvari texturu. Véty se stdvaji hmatatelnymi
vécmi, berou na sebe viditelné a dotykatelné tvary, které vlaji a propadaiji se.

Ale to vSe se déje v ocich mysli, nikoliv pfimo v oc¢nich bulvach. Jsou
to Zivé a interaktivni sny, které je mozné ovliviiovat vuli.

Videl jsem, odkud prichazeji myslenky. Néktere se teprve toofily, varily se na
jakémsi tekutém povrchu, nékteré uz vznikly a vykvétaly. Stivaly se lidmi a
rozhovory.

Poesis

Navzdory tomu, co se povida a piSe, je mozné listy Salvéje vésStecké
susit. Pokud rostlinu péstujete, cerstvé listy na pfimé poziti mate k dispozici
jenom v lété a na podzim. Na zimu své rostliny ofezavdm. Mohly by
zmrznout. Zkousel jsem listy zmrazit, nebo je vymackat a zmrazit jejich
stavu. Nemél jsem tuspéch. Moznd, ze by to Slo. Prosté se mi se stavou
nedafilo pracovat tak, jako s listy.

Ale listy je mozné ususit, coZ je pomérné jednoducha véc. V suSenych
listech je skryt koufovy spojenec.



Ucinky

ZAPISKY Z TERENNIHO VYZKUMU: MUZ, VYNALEZCE A MALIR

,Byly véci, které jsi mi nefekl. TakZe mi to chvili trvalo, nez jsem se
naucil, jak listy pouzivat. Musel jsem najit spravné davkovani. Nejdfive jsem
si dal pfiliS moc, Sest aZ sedm mocnych Slukti. Staci dva az tfi.

Je to jako pofadny zazen, néco jako po dlouhém sezeni. Clovék se
dostane na to stejné misto. Zménilo to mdj zivot, obratilo ho to naruby. Véci
se déji tak, jak se dit maj.

Je to velice intenzivni. Nazyvdm to rozkoktanim nebo
stroboskopovanim reality. Myslim, Ze mé na tento druh vyzkumu dobfe
pripravila skutecnost, Ze jsem byl zkuSebnim pilotem a létal kfidlo vedle
kfidla v prostoru, ktery neodpousti chyby.

Je na tom néco velice pohanského. Nemyslim, Ze by to ¢lovék mohl
komukoliv sdélit. Sex je tzasny. KuiiZe je mnohem citlivéjsi. A také té to nuti
zkousSet nové véci. I spanek je lepsi. Spim ted mnohem 1épe. A. fikala, Ze ji to
odstranilo menstrualni kiece. A jeji pfedsudky."

Rostlina

salvéj udrzujici kontrolu
salvéj plynulych pohybii
salvéj s hadi kizi
salvéj to-nic-nent
salvéj oklamej-mé
salvéj s tizkym nosem
salvéj vykracugjici se jako lasicka
salvéj do-tebe-se-vkradajici
salvéj zcela-té-pokryvajici
salvéj md-to-rdada
salvéj, kterd prosté jen tak roste

Ucinky
ZPRAVA Z TERENNIHO VYZKUMU! MUZ, BASNIK A SPISOVATEL:
,Hej, ta véc se najednou stala néjak silna. Pouzival jsem ji, abych mohl
psat, ale uz nemtiZu. Je moc silna. Ale pomaha mi s nékterymi obchodnimi
problémy. Napfiklad co fict producentim, se kterymi se zitra potkam.
Vykoufil jsem ji se svou pftitelkyni. Nazyvame ji vyrovnavacka rovnovahy".

Ucinky

ZPRAVA Z TERENNIHO VYZKUMU: MUZ, SOCHAR

,Slysel jsem, Ze je to mirné, takze jsem nabral plné plice koufe a drzel
ho tam. Myslel jsem si, Ze si budu muset dat jesté vice praskid, neZ ucitim
né&jaké Simrani. Ale ono mé to prosté prepadlo. Bylo to tak intenzivni, tak



bezprostfedni. Mél jsem vizi tunelu. Nevidél jsem nic jiného nez ten tunel
pred sebou. Mél jsem pocit, Ze omdlim. VSechno mé to sviralo, vlibec se mi to
nelibilo. Bylo to tak nahlé, tak hrozivé. Citil jsem, Ze i kdyby nékdo ve3el do,
pokoje nemohl bych s nim mluvit. Neni to mirné."

Ucinky
ZPRAVA Z TERENNIHO VYKUMUI ZENA, MALIRKA A BASNIRKA:
,Koufila jsem ji tu a tam po dva mésice. Nerada to fikdm o rostling, ale
zamilovala jsem se do ni. Je to pozoruhodné. Zkusila jsem to Sestkrat nebo
sedmkrat, neZ se néco prihodilo. Jako kdybych pfipravovala nééemu cestu,
nebo tak néjak.”

,mé korinky, mé nervové kotinky...”

,A pak, zniceho nic, obrovskej koloto¢. A kdyz fikdm obrovskej, tak
minim obrovskej. A taky hrtiznej. Je to pozoruhodné. Vsecko je jasné, vSecko
je tady. Mtj zivot se zménil. Dramaticky se zménil, a to vSecko udélala ta
rostlina.

Bylo to tak mocné, tak neporovnatelné. Nebylo to jako zdrogovani,
byla to prosté Mysl. Bylo to tak pocestné. Citim se jako povoland, jako
vybrana."

ha, ha, ha...

~Ma to co délat se specifi¢nosti, s diferenciaci formy. Kazda forma je
naplnéna svételnymi detaily. A je to soucasné emociondlni, tyka se to mych
vlastnich emoci. I ve dnech, kdy jsem nekoufila, jsem stéle citila, Ze mam k
tomu primy pfistup. Je to jako pocit, ktery ma clovék, kdyz se vrati z
meditacnich sezeni o samoté, jako pocit, ktery ma po zenovém sesinu.

Mozna, Ze jsem si to vSechno vytvofila sama. Mozn4, Ze to bylo jenom
oregano, ale ja mu fikdm , muj milacku".

Rostlina

salvéj se zelenymi stonky
salvéj pojd-a-oCisti-se
salvéj jednoho sluku
salvéj citlivé pokozky
salvéj z-povrchu-dovniti
salvéj zamilovanosti
salvéj vidyt-ona-té-md-rdda
Salvéj a-nebud*-asocidl
salvéj jdi-do-price-vcas



salvéj s jestérci kiizi
salvéj s koutovou pokozkou
salvéj, kterd prosté jen tak roste

Udinky

Prosté vas umisti tam, kde skutecné jste. Prosté dostanete to, co k vam
patfi. Kdyz jste v temnotach, letite temnotami. Svétlo a tvare, které spatfite,
jsou tvare, které nosite, vase psychické tvare ozarené svétlem vasi mysli.
Pokud jste se svym milovanym, plisobi rostlina jako afrodiziakum.

Spojenec

S listecky neni kam se schovat. Proto jsou tak dobré ptfi hledani
ztracenych objektt ¢i odhalovani zlodéjti. Je to jed, ktery ozafuje jed. Pouzijte
ho, abyste odhalili ne-moc.

Analogie

kvantova sila W/ Schrodingerova vlnova rovnice

oblast potéSeni kiize
ritudIni udalost narozeni
hornina  ofiolit
rocni obdobi  samhain
smysl  Sesty
pozice ptisoulozi  nlizky
znameni  Pegas
hiich  vilnost
socidlni udalost ~ vyhnanstvi
tarotova karta  mésic
denni doba  pfilnoc
nastroj  phurbu
ctnost  stfidmost
samohlaska  tzkd zadni

Spojenec
ZPRAVA Z TERENNIHO VYKUMU: DEN.

Zdalo se, ze pokud drtim Zvanec ve tvari, je to stale silnéjsi, Vyplivl jsem ho
v pul druhé. Psal jsem na pocitaci a bylo to tizasné. Byl jako psaci stroj z filmu
,Nahy obéd". M. mé odvezla na plaz. Citil jsem se uz zcela normalné. Pozdéji
odpoledne jsme se rozhodli jit na odpoledni pfedstaveni do kina. Méli jsme
jeSté cas, a tak jsem veSel do antikvaridtu. Na pulté leZelo par kniZek basni.
Vytahl jsem si Thdkura. Jak prazdné! Sama velebné znéjici slova a zadna
podstata. Jenom o tom cetl, jenom o tom premyslel. Jsou to vSechno 1Zi. Bylo
to tak jasné. Vedle Thakura leZela knizka od Housmana. Tézkopadné, ale



pfijatelné. Bylo to tam. Prosel tim.

Najednou jsem se citil zcela dezorientovan. Co jsem to za blazna, Ze
jsem se vypravil mezi lidi. Jak jsem si mohl myslet, Ze miizu jit jen tak do kina.
Otdzka: , Jak moc jsem v tom?" nema zadny vyznam. Podstatné je pfekroceni
prahu a prah mtiZe byt zcela neznatelny!

Poesis

Jedna z aktivnich slozek Salvéje véstecké je salvinorin, ktery mtize byt z
listi extrahovan. Valdes a jeho skupina izolovali z 5,35 kg cerstvych listi,
které ususili na 674 g prasku, 1,2 g salvinorinu. Valdes neuvadi pocet, kolik
listi Salvéje vychozi mnozstvi predstavovalo, ale listy, které sbirdm ja, vazi v
priméru 2,3 g cerstvé a 0,45 g usuSené. To by znamenalo, Ze 1450 az 2 350
listd poskytne 1 200 mg salvinorinu ¢ili Ze obsah salvinorinu je asi 500 az 800
ug na jeden list. Do dymky si sice cpu n€kolik listt, ale nikdy jsem nevykoufil
vice nez tfetinu ¢i ¢vrtinu dymky, coz odpovida tak jednomu listu, Takze
salvinorin ptisobi v mnozstvi od 500 do 800 pg, ¢ili je na vdhu zhruba
dvacetkrat a¢méjsi nez DMT (dimetyltriptamin).

Kvantitativni pokusy provadéné Danielem Siebertem, Jonathunem
Ottem a mnou tyto propocty potvrdily.

Ucinky, Salvinorin

Mnozi zazivali scénky z détstvi. Rodi¢e mohli byt pfitomni pouze
abstraktné. Scény se velice rychle ménily. Ontologicka zjeveni.

Setkal jsem se a jednim ¢lovékem, ktery byl na salvinorin ,tvrdy". Pod
mym dozorem peclivé a spravné vykoufil plny miligram salvinorinu
odpafeného ve sklenéné trubicce, Po nékolika minutdch pokrcil rameny a
vstal. Snazil se byt zdvofily, a tak mumlal néco o tom, ze ,néjaké vidiny se
snad objevily".

Poesis

Vsechny informace o tom, jak izolovat salvinorin, jsou obsazeny ve
Valdesové publikaci (jind metoda je uvedena v publikaci, kterou uvefejnil
Ortega). Zatimco Valdes a Ortega izolovali isty salvinorin kvantitativni
metodou, normalné by stacil jednodussi postup.

Nicméné to vSechno vede k jedné otazce. Pro¢ to délat? Na , Krystalové
dalnici" spojenec casto predvadi daleko hrozivéjsi a strméjsi predstaveni nez
na Cesté listeckii ¢i Koutovém mosté. Mnozi z téch, ktefi ji potkali na Krystalové
dalnici, uz nikdy nechtéli pokus opakovat. Spojenkyné je rychla vzdycky, ale
na dalnici je nadsvételnd. Navic spravné odhadnout davku na udrovni
mikrogram® vyzaduje urditou zkusenost. Cerstvé listy jsou uz pfedem
vyvazeny.

Rostlina je zcela legalni. Klidné ji péstujte. Muzete se od ni leccos
naucit. Je dostatecné silnd jak cerstva, tak i suSend. Navic je v této formé



benevolentni. Kdyz zacnete koketovat s molekulami v mikrogramech, se
sklenénymi dymkami a s predavkovanim, budete celit moznosti vazné
otravy. A svaté listecky Pastyiciny se stanou pouhou surovinou. A navic tady
zacinaji problémy s legislativou.

Moje rada je spratelit se s rostlinou. Jestli hledate spolecenské zaZitky,
zvazte cannabis, jestli chcete zazit opojeni drogou, zkuste oxid dusiku nebo
DMT. Po Cesté listeckit ¢i Koutovém mosté se muzZete vydat jenom tehdy,
jestlize skutecné chcete kracet se Spojencem. Ale neddavejte mi vinu, jestlize
vas zelené bytosti naverbuji a vy se z c¢lovéka proménite v  rostlinu
maskovanou nohama.

Ucinky, Salvinorin, Krystalova dalnice

Muyslel jsem si, Ze jsem si odvizil 600 ug. Pak mi doslo, Ze se podstatné mnoZstvi
rozpoustédla béhem skladovdini odpatilo a Ze kazZdd kapka tak zhruba zdvojila svou
potenci.

Rychly pad. Je to propadlo. Jako padaci dvefe pod Sibenici. Hrozné
zdéSeni z naprosté prazdnoty.

Jeho hlava upadla na stiil a ruce se svésily. Karty se rozsypaly kolem. Spadl z Zidle a
vzal sebou vizu, knihy a dalsi Zidli. Télo se mu kroutilo a jd pozoroval, jak se méni v
medvéda. Jeho celé télo se napjalo. Z hrdla se mu ozvalohluboké zavréeni a on zacal
mluvit jako médium. Jeho oci byly matné zastiené. Nic z toho nebylo predstirané.
Vidél jsem silu. Pokud by ho popadl amok, dva muzi by ho neudrzZeli.

Trans. Posedlost. Ta jind tvaf Samanismu na druhé strané hrozivé
propasti. Pfevtélovaci. Tam ziji vlkodlaci a jina lidozvifata.

Dobfte si rozmysli, nez podds viplitkovy Iék prevtélovaci.

ZPRAVA Z TERENNIHO VYZKUMU: KRYSTALOVA DALNICE

Byly tu vsechny paralelni vesmiry. Bylo tu mé détstvi i smrt mého syna. Byla to cird
hriiza to celé krouzeni trhlinami v Case, trhlinami v tom, z ceho jsou udéldny
okamziky. Cely vesmir byl obricen naruby. Abych se vritil, musel jsem to vSecko
nacpat zpdtky do svého fitniho otvoru.

Musel jsem znicit svéty, ve kterych jsem nechtél Zit. A nékteré se snazily mi v tom
pocindni zabrdnit, volaly na mé, presvédcovaly mé, abych to nedélal, Ze touzi po
existenci. Byli jsme v misté, kde se lidé nachdzeji pred narozenim a kam odchdzeji po
smrti. Jakmile vystoupite z casu, jakmile prolomite toto kontinuum, vSechny vesmiry
se propoji. Nejvice udivujici bylo to, Ze jsem existoval. Ta celd véc byla absurdni, ale
nemohl jsem se vratit, pokud ji nepfijmu v celé jeji $i¥i. Cekala tu na mé celd bolest
mého Zivota, Cekala tu smrt mého ja, ale bylo to jako bych si musel vybrat, vymdhalo



to usili. Musel jsem to vsechno pfijmout, abych se mohl vratit do tohoto urcitého
vesmiru.

Vikodlak

Poesis

Ortega extrahoval ususené a rozemleté listky horkym chloroformem.
Salvinorin izoloval ze zeleného zbytku, ktery zistal po odpafeni fedidla,
pomoci sloupcové chromatografie. Pfitomnost salvinorinu v jednotlivych
frakcich pak testoval chromatografii tenkych vrstev. Nasel ho v Sesti ¢i
sedmi ze tfindcti frakci. Desky TLC (chromatografie na tenké vrstvé - pozn.
prekl.) vyvolal desetiprocentnim roztokem kyseliny fosfomolybdenové v
isopropanolu (ethyl acetat/hexan, 44:55, Rf = 0,7). Pak nechal krystaly
salvinorinu (tavi se pfi238°C - 240° C) z methanolu vykrystalizovat.

Valdes provade€l extrakci éterem, UsuSeny extrakt pak rozdélil smési
hexanolu a 90% vodného methanolu. Polarni slozky se tak ocitly v
methanolové frakci.

Vyborny extrakt, ktery nazyvam ,4x", mutZze byt pfipraven
odpafovanim ethanolového (¢i methanolového) extraktu ze suchych listd.
Odpafenim a destilaci vznikly olejovity fujtajpl se pak zvlhéi Stavou z
Cerstvych listti rozmackanych pfes sitko. Cerstvych listti pouzivdm zhruba
¢tvrtinu mnozstvi, ze kterého byl pfipraven ptvodni extrakt. Obohaceny
extrakt ,,4x" je vhodny ke koufeni v malych dymkach.

Zkusil jsem i extrakt ,10x". V tomto pripadé je nutno vymyt nepolarni
slozky fujtajblu pomoci hexanu. Vice méné tak, jak to popisuje Valdes.

Etnobotanika

Caj uvafeny ze Cty¥ ¢i péti parii listkd je 16¢ivy. Mazatékové pouZivaji
tento ¢aj proti revmatismu a bolestem hlavy. Rik4 se o ném, Ze je také dobry
na anémii a problémy s vymésovanim.

Rostlina

Mésiéni listy. U Zadné jiné rostliny nejsou pfiprava a vycvik zakladni
rovnovahy tak dulezité, ska Pastora je rostlina mési¢niho doktora. Mohla by
byt pfimo typem mési¢niho léku. Jeji svétlo je tak bledé a bilé. Lundrni



medicina neni k tomu, aby nestésti odvracela, jak je tomu nékdy v
pripadech, kdy pracujeme s fantastiky, ale k tomu, abychom uslySeli slova,
abychom porozuméli tomu, co se dé&je. ,Pravé toto" neni v Zddném ptipadé
to samé jako ,jenom toto".

Vybere si z vis to, co jste a utece s tim rychleji, nez to dokdze kterdkoliv mne zndmd
rostlina.

Ucinky
Slovo neuvétitelné je zde velmi uZzitecné.

Zpusob uziti

ZAKLADNI UVAHY

Vypéstuj tolik listk{i, aby jich na kazdou osobu pfipadlo jedenact az
dvaadvacet (30 az 60 g). Je dobrym zvykem ponechat jich svazecek stranou,
jako ,startér” pro ty, ktefi se chtéji po pocatecnim seznameni vratit do tranzu.

Uspotadej listky tak, aby jejich stopky mifily vSechny stejnym smérem.
PoloZ je na oltaf. Zapal vonnou ty¢inku. Vhodny je pro to pohodlny pokoj s
poduskami na na sezeni, nejlépe takovy, ktery je mozno zcela zatemnit. Ve
mésté mize pronikani pouliéniho svétla zabranit stazend roleta. Za¢ni jakmile
se setmi.

Za svétla svicky svin své listy do cigara a zvykej ho, dokud ho
nesezvykas, nebo tak dlouho, dokud citi§ sva usta. Pokud nechce$ listy
polykat, nebo pokud nechces polykat iplné vSechno, postav pred kazdého
hezkou misku ¢i kosSic¢ek na vypotfebované bago. Nicméné zvykej dlouho a
poctivé. Pak sfoukni svicku. SnaZ se co nejvic se oteviit. Usta si vyplachni
tequilou ¢i trochou piva.

Mas oci otevieny i zavieny? Jsi si tim jist?

Zhruba po pétactyficeti minutach spotfebuj zbytek svych list(i, pokud
jsi je ovSem nespofadal najednou. Nebo si vezmi Sest aZz dvanact dalSich
listk®i, pokud mas ten pocit. Vyzivani a zpivani je vhodné, piipadné i trocha
tabaku. Listy se lépe vstiebaji pokud se ptl dne pred veladou postiS. Najez se
az potom. O ptilnoci nebo tak néjak kolem.

Nejlépe je neridit. Pokud musis, tak az potom, co se najis. Nejlepsi je
polévka nebo ovoce.

Pamatuj: pritomnost pratel, tma, shromazdéni a Zvykani, to vSe tvori
integralni c¢asti celé zkusSenosti. Bylo tomu tak po mnoho a mnoho stoleti.
Cekaji na tebe predkové dvou Fsi.

Spojenec
Salvéj nékdy jen Septa



a jindy tve.
Neékdy té poZada o zpév
a nekdy
si vezme tviij hlas, odejde
a necha té zakorenéného,
bez oci
a s hlasem
takového druhu,
jaky maji rostliny.

Rostlina
Entuziasmus. Entheos.
Rostlina boht1 uvnitft
uzavienych.

La planta de los dioses.
La planta amada
de los dioses.

Moudpra rostlina,
rostlina svétec,
rostlina Spasiteli.

La planta sabia.
La salvia de las adivinas.
La salvia sabia.

Bud vitana, rostlino.

La planta que salva.
La Salvadora de los sabios.

My sami se od té rostliny nijak nelisSime.
Jsme to my, ktefi musime zachranit bohy.

Jsme to my, ktefi se musime stat divotvirci.

Somos nostros que debemos que ser adivinos.



Hun Hunahpu, otec heroickych dvojcat
z knihy Popol Vuh, ziskava rostlinné védomi.
Z pozdné klasické Mayské vazy.

Naskenovana kapitola o Salvéji divotvorné pochézi z knihy Pharmako/Poeia
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